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DESCOBREIX
LA SEVA
AVENTURA

NORA PEREZ

EUDALD ROPERO CLAUDIA RANDINO
“Som la primera “Amb aquesta formacio, “Estic fent el que
promociod, és un projecte  puc aplicar les meves més m’agrada:
molt pioneriaixd és molt  habilitats en qualsevol dibuixariaprendre
engrescador” camp que m’agradi” técniques noves!”
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QUEESLA
POSTOBLIGATORIA?

La postobligatoria és el teu moment.

El moment de pensar i fer-te preguntes: Quée m’agrada?
Qué sé fer bé? Qué voldria fer? Quines opcions tinc? Es
el moment de construir-te i projectar-te capaonvols o
t'agradaria avancar. | és el moment d’investigar, coneixer i
triar noves experiéncies formatives que t’ajudaran, siguin
les que siguin, a saber més i millor a on vols arribar.

Perqué no hi ha itineraris ni decisions bones o dolentes.
Nomes hi ha itineraris i decisions personals. En aquesta
revista, trobaras 42 testimonis amb itineraris personals:
és a dir, diversos i no lineals; perqué t’inspirin i t'animin a
seguir, pas a pas, a definir el teu propi cami.

Explora. Forma'’t. | avancal!



ONETS?
QUE POTS FER?

Siguis on siguis, pots seguir avancant
i arribar on vulguis!
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QUINESELTEU
BATXILLERAT?

On pots fer-lo?

60 4 2

CENTRES PUBLICS ESCOLES D'ART CENTRES INTEGRATS
DE BATXILLERAT PUBLIQUES Institut Escola Artistic
Oriol Martorell
IESA Institut del Teatre

HUMANISTIC |
CIENCIES SOCIALS
S’imparteix a tots els
instituts menys a I'Escola CIENCIES

del Treball i Institut ITECNOLOGIA
Angeleta Ferrer. S’imparteix
atots
els instituts.
ARTISTIC
9 Centres de
batxillerat escénic
10 Centres de

l :

Postobligatoris

ENGLISH BATX.

Modalitat social que ofereix

materies en angles amb

metodologia AICLE.

05 Inst. Ernest Lluch

44 |nst. Caterina Albert

07 Inst. Poeta Maragall
(modalitat artistic)

11 Inst.Sants

8



MAPA DE CENTRES DE BATXILLERAT

@ CENTRES DE BATXILLERAT

@ CENTRES DE BATXILLERAT

| DE FORMACIO

PROFESSIONAL HortiéGuinardé

ESCOLES D'ART

D
Sarria-Sant Gervasi Nou Barris
(17
@
® O »0 ®
g @ o @ b2 o
Les Corts (37
o o (55 @ SantAndreu
° (5 Gracia o ) (50} 52
(7 (56
o o 0
e L'Eixample e @ @
@ @ Sant Marti
©o o 900
® D
Sants-Montjuic Ciutat Vella o @ 0
o ® i

MODALITATS BATXILLERAT ESTANDARD
(Tots els centres)
01 Inst.Joan Salvat 24 Inst. Francisco 44 Inst. Caterina Albert BATXILLERAT D'ARTS

i Papasseit
03 Inst. Pau Claris
04 Inst. Verdaguer
05 Inst. Ernest Lluch
06 Inst. Fort Pius
08 Inst. Viladomat
09 Inst.Jaume Balmes
11 Inst.Sants
12 Inst. Lluis Doménech
i Montaner
13 Inst. Lluis Vives
14 Inst. Montjuic
16 Inst. Les Corts
17 Inst. Esc. Costa
i Llobera
18 Inst. Menéndez
y Pelayo
19 Inst. Montserrat
21 Inst.La Sedeta
22 Inst. Montserrat Roig

de Goya
25 Inst. Narcis Monturiol
26 Inst.Josep Pla
27 Inst. Manuel
Carrasco i Formiguera
28 Inst. Teresa Pamies
29 Inst. Barcelona
Congrés
30 Inst. Pablo R. Picasso
31 Inst. Nou Barris
32 Inst. Valldemossa
34 Inst. Dolors Aleu
35 Inst. Marti Pous
36 Inst. Sagrera
Sant Andreu
37 Inst. LAlzina
38 Inst. Princep de Viana
40 Inst. Bernat Metge
41 Inst. Front Maritim
42 Inst.Icaria

45 Inst. Maria Espinalt

46 Inst. Quatre Cantons

47 Inst. Salvador Espriu

48 Inst. El Joncar

49 Inst.Joan dAustria

50 Inst. Miquel Tarradell

51 Inst. Escola del Treball
(batxillerat cientific i
tecnologic)

53 Inst. Anna Gironella de
Mundet

54 Inst. Ferran Tallada

55 Inst.Joan Brossa

57 Inst. Flos i Calcat

58 Inst. de Seguretat
i Mobilitat de
Barcelona - Guineueta

59 Inst. Angeleta Ferrer
(Ciencies i Tecnologia)

(a més de les modalitats estandard)

PLASTIC
07 Inst. Poeta Maragall
10 Inst. Consell de Cent
15 Inst. XXV Olimpiada
20 Inst. Josep Serrat
i Bonastre
43 Inst. Infanta Isabel
d'Aragé
60 Inst. Moises Broggi
61 EA Massana
62 EA La Industrial
63 ESAD Deia
64 EASD Llotja

ESCENIC

02 Inst. Mila i Fontanals

07 Inst. Poeta Maragall

15 Inst. XXV Olimpiada

23 Inst. Vila de Gracia

33 Inst. Dr. Puigvert

39 Inst. Barri Besos

52 Inst. Pedralbes

65 Inst. de Tecniques
Audiovisuals i de
I'Espectacle de
Barcelona
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BATXILLERAT

Lucas Pérez

BATX PRO SEGURETAT

INSTITUT DE SEGURETAT |
MOBILITAT DE BARCELONA

“Aquest batxillerat esta
pensat perales persones
que volen accedir als
cossos de seguretat”

El meu somni des de petit és ser bomber i quan vaig haver
de repetir segon de batxillerat cientific per untema de salut
em vaig plantejar fer un canvii estudiar el CFGM d’Emer-
genciesiProteccio Civil al'lnstitut de Seguretati Mobilitat
de Barcelona Guineueta. Com que no vaig poder-hientrar,
vaser el mateix centre que emva parlar d’aquest batxillerat
orientat a la seguretat publica.

El que diferencia aquest batxillerat dels altres és que és
professionalitzador i esta pensat per a les persones que
volen accedir als cossos d’emergéncies i proteccio civil
com a bomber, agent rural o mosso. Les assignatures no
estan plantejades per fer la selectivitat, sind que estan ori-
entadesalstemaris de les proves d’accés aaquests cossos.

PREPARACIO PER ACCEDIR ALS COSSOS DE SEGURETAT

Fem matéries del batxillerat social, com ara Historia,
Matematiques o Llengiies, i d’altres especifiques com
Primers Auxilis o tastets d’oficis relacionats amb els
ambits en els quals després ens podrem especialitzar:
fontaneria, electricitat, fusteria, plomeria...

Educaci¢ Fisica, per exemple, esta enfocada a prepa-
rar-nos per a les proves fisiques d’accés als cossos de
seguretat. Aquest enfocament és el que m’agrada més.
També m’ha sorpresladiversitat d’edats dels meus com-
panys. Sén persones, de 16 fins als 21anys, que provenen
d’estudis i de situacions personals molt diferents.

El meu objectiu és presentar-me a les oposicions de
bomber. |, després del batxillerat, seguir fent cursos i
practiques -com a forestal, per exemple- que em donin
meérits de cara 'examen. Per aix0, recomanaria aquest
batxillerat a qui es plantegi un objectiu com el meu i no
vulgui fer la selectivitat. Aquesta formacié et dona un
titol, et prepara per a l'accés als cossos d'emergencies i
proteccio civil i €és una bona eleccid si t'agrada ajudar la
genticontribuir a la societat.

Lucia Marquez

DOBLE TITULACIO
BATX ESPORTIU | CFGM ESPORTS

INSTITUT JOAN SALVAT PAPASSEIT

“Pensava que em costaria
seguir el ritme dels dos
estudis alhora, pero he vist
que puc donar molt més
de mi mateixa”

Els primers dies era una mica estrany perqué només
som dues noies a classe i la resta son tot nois, pero ara
ho portem molt bé i hi ha molt bona relacié entre tots.
Crec que, en un futur, si es fomenten aquests estudis,
la cosa canviara.

EXPERIENCIA DINS | FORA DEL CAMP

Des de petita m’havia agradat molt el futbol, tot i que no
vaig comencar a jugar-hi fins als 12 anys. Ara que en tinc
17, segueixo com a jugadora al C. D. Fontsanta Fatjo de
Cornellaisoc entrenadora d’un equip de nens de 9 anys
a I’Escola Futbol Gava. A més, també entreno un equip
de noies de12i13 anys del club on jugo com apartde les
practiques del batxillerat.

BATXILLERAT EN TRES ANYS

Aquiestem cursant un batxillerat especialitzat repartiten
tresanys. Durant els dos primers anys fem les assignatu-
res que correspondrien a primer batxillerat i les d’espe-
cialitzacio en futbol, mentre que el tercer any fem només
les que corresponen a segon de batxillerat. Jo pensava
que em costaria molt seguir el ritme dels dos estudis a la
vegada, perd aqui he descobert que puc donar molt més
de mi mateixa del que em pensava.

Que existeixin aquest tipus d’estudis esta molt bé
perque aixo et permet compaginar els estudisamb el que
realmentt’agrada. De fet, sino existis, potser no m’hauria
plantejat fer batxillerat.

CENTRES DE REFERENCIA

- Institut de Seguretat i Mobilitat
de Barcelona Guineueta

ITINERARI POSSIBLE

ESO — BatxPro Seguretat —
GS Coordinacié d'Emergéncies
i Proteccio Civil > GS / Grau
Universitari

ITINERARIPOSSIBLE
ESO/GM — Prova d'accés GM Esportiu — Batxillerat

Batxillerat 11
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ENSENYAMENTS
PROFESSIONALS

Ara fes el que més t'agradal

29

CENTRES PUBLICS ESCOLES DART CENTRES PUBLICS
FORMACIO PUBLIQUES D'ENSENYAMENTS
PROFESSIONAL ESPORTIUS
IFE. ITINERARIS
FORMATIUS
ESPECIFICS
’ (4 cursos) ENSENYAMENTS
FORMACIO ESPORTIUS DE
PROFESSIONAL oAy REGIM ESPECIAL

Cicles formatius

de grau mitja i grau

superior (2 cursos)

Families professionals
« Activitats fisiques
i esportives
» Administracié i gestio
* Agraria
* Arts grafiques
* Transport
i manteniment
de vehicles
» Comerg i marqueting
« Edificacio i obra civil
« Electricitati
electronica
» Fusta, moble i suro
» Hoteleria i turisme
e Industries alimentaries
 Imatge i so
« Fabricacié mecanica
e Quimica
« Sanitat
« Serveis socioculturals
i ala comunitat
» Imatge personal
« Installacio
i manteniment
« Textil, confeccid i pell
« Informatica
i telecomunicacions
» Energia i aigua
» Seguretati medi
ambient

PFl. PROGRAMES

DE FORMACIO |
INSERCIO

(1 curs) als centres d'FP

Families professionals

« Activitats fisiques i
esportives

» Administracid i gestio

 Agraria

« Arts Grafiques

» Comerg i marqueting

« Edificacio i obra civil

« Electricitat i electronica

« Fabricacié mecanica

» Hoteleria i turisme

« Imatge personal

« Industries alimentaries

e Informaticai
comunicacions

o Installacidi
manteniment

 Sanitat

» Textil, confeccid i pell

e Transporti
manteniment de
vehicles

CURSOS ,
D'ESPECIALITZACIO

en 19 especialitats (1curs)

de Manteniment
d’Installacions
Esportives
» Auxiliar en Vendes
i Atencio al Public
« Auxiliar en Cura
d’Animals
i Espais Verds
 Auxiliar de Serveis
de Restauracié i Apats

ENSENYAMENTS
ARTISTICS

Cicles d’arts de grau
mitja (2 cursos)

i de grau superior

(2 cursos)

« Arts Aplicades
al Llibre
» Ceramica Artistica
« Disseny d’Interiors
 Escultura
» Joieria d’Art
« Vidre Artistic
 Arts Aplicades
ala Indumentaria
« Arts Aplicades al Mur
* Comunicacio i Grafica
Audiovisual
« Disseny Industrial
« Esmalts Artistics
» Téxtils Artistics

Postobligatoris

Cicles formatius

 Futbol
» Salvament
i Socorrisme
*Vela
« Piragliisme
* Esqui
« Escalada
* Basquetbol
* Muntanya Mitjana

FORMACIO
OCUPACIONAL

CICLES FORMATIUS
DE GRAU BASIC
(2 cursos)

o Electricitat
i Electronica
¢ Perruqueria i Estética
« Serveis Comercials
« Serveis Administratius
Informatica d'Oficina
* Accés i Conservacio
en Installacions
Esportives.
 Manteniment
de vehicles



T’HAS
PLANTEJAT
FERLFP DUAL
INTENSIVA?

l

Pots aprendre en contacte R
directe amb les empreses!

Aprens en
situacions reals
i practiques

OO0 7
OOO

Formes Obtens unabeca Guanyes experiencia
part d’un equip o contracte i orientacio
alempresa amb remuneraci6 professional

Y 35%.



CONEIXES L'FP PUBLICA
DE BARCELONA?

11 sectors amb tots els nivells educatius

AGROALIMENTARI

« Elaboracié de productes
alimentaris

» Comercialitzacio de productes
alimentaris

« Salutalimentaria
« Agricultura
» Gestid d'espais verds

INDUSTRIA DEL METALL

I LA MOBILITAT

» Robotica col-laborativa
» Roboticaindustrial

« Industrial internet
ofthings (I1OT)

« Fabricacio additiva
« Control numeéric (cnc)

CONSTRUCCIO

QuimMmiIc

SERVEIS
ALES
EMPRESES

14

» Realitataugmentada
immersiva

» Ciberseguretatindustrial
« Electronicaielectricitat
» Mantenimentindustrial
« Industria automobilistica

« Edificacioiobra civil
» Rehabilitacio d’edificis
« Control d’obres

» Quimicaindustrial

« Fabricacio de productes
farmacéutics,
biteconologicsiafins

« Laboratori d'analisi quimic

* Marqueting

« Logistica

« Comerginternacional
« Finances

« Administracié

« Vendesie-commerce

OCl |
BENESTAR

» Benestarfisic

 Imatge personal
icorporativa

« Estilisme en perruqueria
» Caracteritzacio

« Activitats esportives
al medinatural

« Lleure esportiu
» Animacio turistica esportiva
e Clubs esportius

ENERGIAI
SOSTENIBILITAT

TRANSFORMACIO
DIGITAL

« Videojocs
» Creacio 3D
» Disseny d'apps

 Ciberseguretat

* Animacié

» Robotica
 Bigdata

« Bioinformatica

» Mobile developer

CREACIO
ARTISTICA

Postobligatoris

« Fitness

» Cuina

» Turisme

« Protocol

» Esdeveniments
* Allotjament

» Restaurants

* Bars

» Guia turistic

» Cocteleria

« Gestio ambiental

« Analisisambiental

« Instal-lacions eficients
d'energiaiaigua

« Educacié ambiental

« Proteccio civil

» Coordinacié
d'emergencies

* Frontend
/ backend developer

« Intel-ligeéncia artificial
* Metavers

« Full stack developer

» Radioitelevisio

* Animacio i videojocs
» Produccié audiovisual
* Arts grafiques

« Disseny d'interiors
iindustrial

» Musicaiso

« Edicio graficaidigital

» Fotografia, cinemaivideo
« Oficis artistics

* Arts plastiques

» Modai textil
 Artsescéniques

» Comiciil-lustracio



=18 AGROALIMENTARI

SERVEIS A LES EMPRESES

Coneix les xarxes Be_Pro!
33 centres publics
en 11 sectors professionals

E Institut Pedralbes

Les Corts

E Escola de Mitjans Audiovisuals (EMAV)
ﬂ Institut de 'Esport de Barcelona

ql Institut dels Aliments de Barcelona

Sants-Montjuic

EI Institut Mare de Déu de la Merce

MANUFACTURER [ QUIMIC
SALUT | ATENCIO A LES PERSONES [ OCI | BENESTAR
CREACIO ARTISTICA

INDUSTRIA DEL METALL | LA MOBILITAT [S5] CONSTRUCCIO
ENERGIA | SOSTENIBILITAT [l TRANSFORMACIO DIGITAL

$2 584y Institut Anna Gironella
de Mundet

Horta-Guinardé

Institut d'FP Sanitaria

Sl Escola d'’Art
i Disseny Deia

Vall d'Hebron [
— q Institut Tecnologic de Barcelona
Institut Vall d’Hebron .
Nou Barris
Institut d'FP
Sanitaria Sant Pau
Sarria-Sant Gervasi Gracia
Escola d’Hoteleria
Institut Ferran Tallada i Turisme de Barcelona
—
Institut de Seguretat i Mobilitat Sant Andreu
de Barcelona - Guineueta
—_— Institut del Disseny i Arts
Grafiques de Barcelona
Institut de Formacio
Empresarial de Barcelona
E— S} Escola d'Art Institut de Sostenibilitat
i Disseny Llotja i Medli Ambient de Barcelona
—
H ﬁ Institut Escola del Treball
n
il Escola d'Art La Industrial Institut Salvador Seguf ~————
— —
i —~—————
L'Eixample

Institut Lluisa Cura
-

i de I'Espectacle de Barcelona

Sl Escola d’Art Massana
——

Institut Miquel Tarradell
N

Ciutat Vella Institut Hospital del

Mar FP Sanitaria

Institut e Quimica
i Biotecnologia de Barcelona
H Institut de Nautica de Barcelona

Institut de Logistica de Barcelona

ﬂ Sl Institut de Tecniques Audiovisuals
Institut de Gastronomia i
Restauraci6 de Barcelona

Sant Marti

Institut TIC de Barcelona

Institut d’Inddstria
Sostenible de Barcelona

Institut Poblenou

CENTRES DE FORMACIO PROFESSIONAL

Inst. Anna Gironella de Mundet
Inst. de Disseny i Arts Grafiques de Barcelona
Inst. de Formacié Empresarial de Barcelona
Inst. de 'Esport de Barcelona
Inst. de Logistica de Barcelona
Inst. de Nautica de Barcelona
Inst. de Seguretat i Mobilitat
de Barcelona - Guineueta
Inst. de Sostenibilitat i Medi
Ambient de Barcelona
Inst. de Técniques Audiovisuals
i de 'Espectacle de Barcelona
Inst. TIC de Barcelona
Inst. dels Aliments de Barcelona
Inst. Escola de Mitjans Audiovisuals
Inst. Escola del Treball

Inst. Escola Hoteleria i Turisme de Barcelona
Inst. Ferran Tallada

Inst. Hospital del Mar d’FP Sanitaria

Inst. d’FP Sanitaria Vall d’Hebron

Inst. Lluisa Cura

Inst. Mare de Déu de la Merce

Inst. Miquel Tarradell

Inst. de Quimica i Biotecnologia de Barcelona
Inst. Pedralbes

Inst. Poblenou

Inst. d’Industria Sostenible de Barcelona
Inst. Salvador Segui

Inst. Tecnologic de Barcelona

Inst. Vall d’Hebron

Inst. d’FP Sanitaria Sant Pau

Inst. de Gastronomia de Barcelona

CENTRES D’)ENSENYAMENTS
ESPORTIUS

Inst. de Nautica de Barcelona
Inst. de 'Esport de Barcelona
Inst. Ferran Tallada

ESCOLES D’ART
EA Massana

EA La Industrial

ESAD Deia

EASD Llotja
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Eneas Obispo

CFGM PRODUCCIO
AGROECOLOGICA

INSTITUT DE SOSTENIBILITAT
| MEDI AMBIENT DE BARCELONA

“Es una oportunitat per
defensar el medi ambient
através de lameva propia

formacio professional”

Quan estava cursant quartd’ESO, vaig pensar que el bat-
xilleratno em serviria per formar-me en un tema especific,
i com que tenia molt d’interés en el medi ambient, em va
cridar I'atencio el cicle de grau mitja de Produccié Agro-
ecologica de I'Institut de Sostenibilitat i Medi Ambient.

DEFENSAR EL MEDI AMBIENT A TRAVES DE LA PROFESSIO

Em vaig sentir atret especialment per les practiques
d’aquest cicle. Son practiques en les quals estudiem
métodes de conservacio del sol i la biodiversitat. Es com
sidonéssimvidaalaterraial’ecosistemaengeneral. Fem
cultiu sostenible, buscant'equilibrien’ecosistema, i con-
tribuim a la cura del medi ambient. Aquestes practiques,
i el cicle en general, ens proporcionen coneixements
d’agricultura sostenible, i ho veig com una oportunitat
per defensar el medi ambient a través de la meva propia
formacio professional.

En aquest cicle se’ns donen coneixements técnics
sobre agricultura sostenible i fem practiques amb situa-
cionsreals, és unamanerad’aprendre veientdirectament
la qliestio que sigui. He descobert que m’agrada molt
la sanitat vegetal, una matéria en qué aprenem com
prevenir o tractar malalties de les plantes sense trencar
I’ecosistema, sense productes quimics. Em sembla molt
interessantcom prevenir la cura del medinatural através
del mateix medi natural, és com una autocura.

PRACTIQUES DUALS EN AGRICULTURA BIODINAMICA

He demanat de fer practiques duals. He conegut un pagés
que es dedica a 'agricultura biodinamica, un ambit que
m’interessa molt. Estic molt agrait per 'oportunitat de
poder aprendre i contribuir amb ell.

Alicia Samsot

CFGS DIETETICA

INSTITUT DELS ALIMENTS
DE BARCELONA

“De no saber gairebéres
de l'alimentacio, en pots
acabar aprenent molt”

Després de’ESO, vaig fer el batxillerat cientificamb laidea
de fer la selectivitat i entrar a la carrera de Medicina, pero
em va anar una mica malament i no vaig arribar a la nota.
Davant d’aquesta situacio, vaig estar al Sal6 de I'Ensenya-
ment informant-me sobre quines altres vies hi havia per
arribarala carrera. Alla vaig descobrir aquest cicle formatiu
de grau superior que em permetra, amb les especifiques
de la selectivitat, poder entrar a Medicina.

EL VALOR DELS COMPANYS
Dietetica consisteix en una part més teorica, on aprenem
des de tipus de nutrients i grups d’aliments fins a com
alimentar persones en una etapa vital concreta com la
menopausa, 'embaras, la lactancia, etc. També hi ha una
part practica de cuina, fitoterapia i laboratori de quimica:
ala cuina preparem receptes saludables, a fitoterapia ens
expliquen com fer infusions i maceracions amb plantes i
espécies pertractar diferents patologies, ial laboratoriens
ensenyen, per exemple, quina és I'acidesa d’un aliment.
Fem moltdetreballengrupi,com que cadacompany/a
ha entratal cicle partintd’'una base d’alimentacio diferent,
és molt enriquidor: a'aprenentatge del grau, hi sumes el
coneixement que t’aporten els companys.

MOLTES ALTERNATIVES
El que m’ha sorprés més és que, de no saber gairebé res
de l'alimentacio, en pots acabar aprenent molt. Encara
continuo pensant que vull entrar a Medicina, pero el cicle
m’ha agradat tant que vull complementar els estudis uni-
versitaris treballant com a dietista.

Aquesta formacio és una experiencia molt gratificant
i no només pots entrar en una carrera, com seria el meu
cas, sino que hi ha moltes alternatives: pots entrar al mon
laboral, sigui en un laboratori fent de tecnic de control
alimentari, fent de dietista o ajudant un nutricionista a fer
plantilles d’educacio nutricional per als pacients.

CENTRES DE REFERENCIA

- Institut de Sostenibilitat
i Medi Ambient de Barcelona

ITINERARI POSSIBLE

ESO / Provad'accés a GM - GM
Produccio agroecologica = GS
Gesti6 forestal i del Medi Natural

=~ E CENTRES DE REFERENCIA ITINERARIPOSSIBLE

Batxillerat / GM — GS
Dietética— GS/ Grau
Universitari

- Institut dels Aliments
de Barcelona
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AGROALIMENTARI

Luis Santos Aroca

CFGS PAISATGISME | MEDI RURAL

INSTITUT DE SOSTENIBILITAT
| MEDI AMBIENT DE BARCELONA

“El meu objectiu és
ser conservador
de parcsijardins”

Uns anys després de no treure’'m el graduat escolar, vaig
decidir reprendre els estudis i fer-me un itinerari profes-
sional. Amb el graduat d'ESO vaig optar per fer un grau
mitja de Jardineria i Floristeria. Em va agradar molt,iem
va obrirles portes a treballar en unaempresade jardineria
i agafar experiéncia en el sector.

EINES | CONEIXEMENTS MES ESPECIALITZATS

A aquest grau s’hi pot accedir sense haver fet jardineria
abans, de manera que hi ha tant alumnes d’entre 18 i 20
anys que venen d’un grau mitja, com professionals que
volem actualitzar-nos o, fins i tot, d’altres que es replan-
tegen canviar de sector. Aixo fa que el primer curs sigui
més teodriciorientatals conceptesiconeixements basics,
com la nomenclatura vegetal, els tipus de sol...

El segon curs, en canvi, €és més practic i técnic, i se
centra en el disseny de jardins: fem planols, projectes,
estudi de necessitats... Aixo m’ha donat nous coneixe-
ments i eines per estudiar el terreny i el medi natural,
perque els criteris son molt diferents del tipus dejardineria
que he fet en 'ambit doméstic i en parcelles particulars.
Araem sento més preparat perqué sé que funcionaiqué
no, o que es pot feriqué no d’acord amb el marc legal, ja
que sovint intervenim en boscos o espais protegits.

UN GRAU SUPERIOR PER PROGRESSAR

M’estic preparant perfer oposicions, iaquest grau superi-
oremdonara mésopcions peraccediraresponsabilitats
superiors. El meu objectiu és ser conservador de parcs i
jardins, perd també hiha altres sortides, com serencarre-
gatdejardineria, responsable d’unviver de producci6 de
plantes, treballar en estudis de paisatgisme i disseny de
jardins o, finsitot, ser guia de jardins historics o botanics.

Houda El Bakhti

PFI AUXILIAR DE PREPARACIO |
COMERCIALITZACIO DE PEIXI MARISC

INSTITUT DELS ALIMENTS
DE BARCELONA

“Seguiraquest cami
m’ha obert moltla menti
m’ha ajudat a espavilar-me
per mi mateixa”

A miabans em feia una mica d’angunia tocar el peix, perd
vaig decidir provar de venir aquiim’ha anatmolt béiestic
molt a gust! Quan vaig suspendre 4t d’ESO i no em vaig
poder graduar al'institut on anava em van recomanar fer
un PFlila meva germana em va parlar d’aquest curs en
concret. Aquifem assignatures com les que feiemal'ins-
titut i d’altres més practiques com ara com conservar el
peixiel marisc perqué no es facimalbé o comtallar-lo bé.

CANVIDE MENTALITAT

Fa unany no m’ho pensava, perd ara estic molt contenta
d’haver seguit aquest cami. Crec que m’ha obert molt
la ment i m’ha ajudat a espavilar-me i fer coses per mi
mateixa i, amés, m’obrira portes per continuar endavant.
De fet, quan acabi m’agradaria seguir estudiant i en un
futur intentar fer les proves per ser agent de la Guardia
Urbana o de la Policia Local, toti que siquan acabo d’aqui
emsurtlapossibilitat de treballar aalgunlloc potsertiraré
per aquesta banda.

LA SORPRESA D’UN NOU CENTRE

Abans de venir aqui no coneixia de res aquest centre i
m’ha sorprés molt. No sabia que hi haguessin tants estu-
dis de peiximarisc, de carn, de cuina, laboratoris... Esun
molt bon llociamb moltes opcions. Aqui m’hi sento molt
bé i hi tinc molt bona relacio tan amb els companys com
amb els professors.

CENTRES DE REFERENCIA

- Institut de Sostenibilitat
i Medi Ambient de Barcelona

ITINERARIPOSSIBLE

Batxillerat/ GM — GS Paisatgisme i
Medi Rural = GS / Grau Universitari
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CENTRES DE REFERENCIA

- Institut dels Aliments
de Barcelona

ITINERARI POSSIBLE

ESO sense graduar = PFI Auxiliar de
preparacioé i comercialitzacio de peix
i marisc = GM Comercialitzacié de
Productes Alimentaris
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MANUFACTURER

Roger Canadas

CFGM FUSTERIA I MOBLE
ESCOLA DEL TREBALL

“Ara ja notinc la pressa
que tenia abans per
sortir de classe quan
sona el timbre”

Sento que per primeravegadatinc ganes d’anaraclasse,
que no hivaig perqué és el que hede fero perqué algi em
pressioni a fer-ho. Ara tinc moltes ganes d’aprendreii ja
notincla pressa que teniaabans per sortir de classe quan
sona el timbre de I'hora d’esbarjo. Abans de fer aquest
cicle mitja, en vaig comengar un d’informatica i un de
modelatge en 3D, pero aviat vaig veure que no eren el
que m’esperava. Ara, en canvi, tot és diferent.

DESCOBRIMENT PERSONAL

Ara fa uns quants anys vaig anar a fer un voluntariat a
Irlanda. Alla vaig treballar en una botiga d’articles de
segona ma i hi vaig descobrir que m’agrada la fusteria i
que, amés, hi tinc facilitat. Per aixo, quan vaig tornar vaig
matricular-me aaquestciclei, buscant, vaig trobar aquest
centre, que vaig veure que tenia bastant bona fama. Aqui
fem unes classes que estan molt bé, amb un primer curs
en qué els professors et guien mési et donen més pistes
sobre el que has de feriun segon curs en qué t’has d’es-
pavilar una mica més pel teu compte i buscar solucions
als problemes que et vagin sortint.

SORTIDES PROFESSIONALS

Aviat comencaré les practiques en una empresa que es
dedica a fer escenaris i decorats per a teatre i cinema.
Es un sector que m’interessa molt i m’agradaria poder
formar-me i especialitzar-me en aquest sector, toti que
també podem feraltres feines,comaratreballarentallers,
fer mobles, posar parquets o fins i tot fer de luthier.

Daniela Reyes

PFI AUXILIAR DE CON FECCIO
TEXTILIPELL

INSTITUT ANNA GIRONELLA
DE MUNDET

“M’agrada perque és tot
molt practiciaprenem
resolent situacions reals”

Com que no sabia si em trauria el graduat, a I'institut ens
van informar de les opcions per continuar formant-nos
desprésde’ESO. Laque emvacridar més I'atencié va ser
la confeccid. La meva mare és modistail’he vist treballar
des de petita, perd mai havia cosit res. La veritat és que
encara no he acabat el curs, i la meva familia esta molt
sorpresa de com he progressat!

EL PROFESSORAT ENS AJUDA MOLT

Fer un PFl és molt diferent de 'ESO, tant en les maté-
ries com en la relacié amb els professors, que estan molt
pendents de nosaltresiens ho expliquen tot molt bé. Fem
algunes assignatures comunes, com Matematiques, Ge-
ografia o Anglés, i també matéries especifiques que ens
preparen per conéixer el més basic de I'ofici de la confec-
ci6. Després, ens podem especialitzar amb un grau mitja.

En només un curs aprenem moltes coses: des de qué
ésicom funciona una maquinade cosir fins a costura, fer
un patré, entendre els tipus de teixits i fils, o tot el que té
aveure amb l'atencié al client, fer una factura o portar un
llibre de caixa.

APRENEM EN SITUACIONS REALS

Elque m’agrada més és el taller, perqué aprenem fent pro-
jectesenels quals hemderesoldre situacions reals que ens
preparem perfer practiques en unaempresa. Perexemple,
hem fet un necesser per guardar les nostres eines, hem
confeccionat una faldillai també hem aprés tota mena de
feines i retocs, com canviar una cremallera, fer els baixos
d’uns pantalons o escurgar una pega de roba.

L'any que ve m’agradaria fer un grau artistic o d’estetica,
perqué tinc facilitat per la costura, pero els professors
també em diuen que soc molt creativa. Tinc ganes de
continuar formant-me, i potser, en un futur, treballar com
amanicurista, perqué és manual, perd també molt creatiu!

CENTRES DE REFERENCIA
- Escola del Treball de Barcelona

ITINERARIPOSSIBLE

ESO /PFI - GM Fusteriai Moble
— GS Disseny i Moblament
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CENTRES DE REFERENCIA

- Institut Anna Gironella
de Mundet

ITINERARIPOSSIBLE

ESO sense graduar — PFI Auxiliar
de Confeccio Textili Pell > GM
ConfeccioiModa = GS Vestuaria
Mida i per a Espectacles
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Roc Gamez

CFGM OPERACIONS DE LABORATORI
INSTITUT NARCIS MONTURIOL

-

“Fer quimica, fisicao
microbiologia ha estat una
sorpresa. He descobert un

mon que m'atrau moltissim!”

Quan vaig fer la meva tria d’estudis postobligatoris, tenia
clar que no volia passar dos anys de batxillerat estressat
comhovanfer els meus dos germans grans. A mim’atreia
molt la quimicaivaig buscar un cicle de grau mitja que hi
estigués relacionat. Em vaig decidir pel GM Operacions
de Laboratori perqué esta centrat en 'ambit d’analisis de
laboratoriino en la quimica industrial.

Es moltimportant ser organitzat i planificar bé la prac-
tica, perqué si fas un petit error, aixo pot suposar haver
de comengar des de zero o obtenir unresultat equivocat.
Cal, doncs, molta paciéncia i domini del métode.

PRACTIQUES EN UNA EMPRESA

A l'estiu vaig fer les practiques al departament d’inves-
tigacio i desenvolupament d’'una empresa de pintures.
Lamevatascaeraseleccionar pigments per fer pintures
de baixa absorcioé de llum. Va ser una experiéncia molt
enriquidora, perqué em donaven molta autonomia,
valoraven els meus coneixements i em sentia com un
treballador més.

VULL CONTINUAR FORMANT-ME

Quan acabi el cicle vull continuar estudiant i fer el GS
Laboratori d’Analisi i Control de Qualitat, i potser més
endavant fer el grau de Quimica a la universitat.

Rita Munoz

CFGS QUIMICA INDUSTRIAL

ESCOLA DEL TREBALL
DE BARCELONA

“Recomano I'’FP dual,
jaque aprens molt més
i tens una compensacio

economica”

Vaig cursar el batxillerat cientific perque volia entrar al grau
de Farmacia, perd no emvaarribar la nota. Investigant les
opcions que tenia, vaig descobrir els cicles formatius de
grau superior i vaig optar pel de Fabricacié de Productes
Farmaceéutics, Biotecnologics i Afins. Gracies a aquest
cicle, vaig entrar a la universitat a fer Farmacia, que era el
que volia inicialment, perd no em va acabar de fer el pes.
No tenia gens clar quin cami seguir i el cicle de Quimica
Industrial em va encaixar amb els meus gustos.

AMBIENT MOLT FAMILIAR

Per a mi, les materies més interessants son la part de re-
gulacid i control, és a dir, com es fa la regulacié dels fluids
o el que es produeix a les industries, i la part de I'energia.
També destacaria que, venint de la universitat, la relacio
alumne-professor la trobo molt bona, és un ambient molt
familiar. Estic molt a gust en aquest centre, amb el profes-
soratiels companys.

Estic fent FP dual, que consisteix a fer 1.000 hores
en una industria. Esta molt bé en comparacié amb les
FCT (formacions en centres de treball), ja que hi aprens
molt més i tens una compensacié economica.

L'FP OBRE MOLTES PORTES
Els cicles formatius sén una gran eina per formar-te i
aprendre abans d’entrar a la universitat. Jo vaig optar
per aquest cami i me’n sento molt orgullosa, perqué vaig
aprendre-hi moltissim i, a més, tenia un titol quan vaig arri-
bar a la universitat. LFP t'obre moltes portes, ja que la part
practica esta per sobre de la teodrica i et prepara molt bé.
Després d’aquests estudis, la meva intencio és treba-
llar. Aquest cicle t'obre les portes a la industria quimica,
de gas, farmaceutica, energeética...

CENTRES DE REFERENCIA

- Escola del Treball de Barcelona
- Institut Narcis Monturiol

ITINERARI POSSIBLE

ESO / PFI - GM Operacions de
Laboratori = GS Quimica Industrial
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L'ENTREVISTA CENTRES DE REFERENCIA ITINERARIPOSSIBLE
SENCERA Batxillerat / GM — GS

E E Quimica Industrial > GS /

Grau Universitari

- Escola del Treball de
Barcelona

- Institut de Quimicai
Biotecnologia de
Barcelona
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D’ESPECIALITZACIO EN ESPECIALITZACIO

Vaig comencgaramb laidea de fer un grau mitjai posar-me
atreballar, perd emvaagradartant que jahe fetdos graus
mitjans i ara estic fent el superior de Manteniment d’Ins-
tallacions Termiques i de Fluids.

Vaig acabar ’ESO decidit a fer batxilleratamb els meus
companys, pero un problema de salut em va obligar a
deixar-ho al primer curs. En una xerrada, vaig descobrir
els graus mitjansi, en particular, el d’Installacions de Fred
i Climatitzacio, un grau en qué es fa una mica de tot: aigua,
soldadura, electricitat... Aixd em va cridar molt I'atencio.

Soc molt manetes i sempre he estat bo fent petites
reparacions a casa, aixi que vaig decidir comengar pel
grau d’Installacions de Fred i, després, vaig continuar
amb el grau mitja d’Installacions de Produccié de Calor.
Actualment estic acabant el superior de Manteniment
d’Installacions Térmiques i de Fluids.

El primer any va ser més introductori: vam coneixer
conceptes i nocions basiques al voltant del fred i, al taller,
vam comengar a familiaritzar-nos amb les eines i lameca-
nitzacié de peces. El segon any javam dedicar-nos al taller
amb més profunditati, finsitot, vam muntarunainstal-lacié
frigorifica. Per a mi, anar al taller no és una assignatura; és
el moment que més m’agrada!

PRACTIQUES AL PORT DE BARCELONA

Les practiques que em van sorprendre més les vaig
fer al port de Barcelona. Impressiona molt veure com és
de diferent el quadre eléctric d’un iot comparat amb el
d’una casal!

L'any que ve puc fer un quart grau amb només un curs,
aixi que faré elgrau superior de Projectes, que em permetra
ferelsplanolsiprojectes delesinstallacions. Despréstinc
ganes de treballar, potser a I'estranger.

Quan vaig acabar quart d’ESO em vaig matricular a un grau
mitja d’Informatica. Vaig pensar que eraunabonaideaperqué
ami m’agradaven els videojocs, m’havia muntat el meu propi
ordinador i, a més, és obvi que la informatica té molt de futur.
Pero tot i acabar primer, vaig veure que la programacio no
m’agradava, nol’enteniaino eraelmeufort. Com que nosabia
que fer,em vaig posar a treballar de comercial en el sector del
téxtil. Durantaquesttempsvaigferla provad’accésalgrau su-
periorivaig comengar un cicle superior sobre ciberseguretat.
Perd com que estava treballanti vivint sol, no podia compagi-
nar-ho, aixi que ho vaig deixar i vaig pensar: des dels 14 anys
vaig amb moto, m’agrada la mecanica, he d’anar per aqui.

APREN REPARANT COTXES DE TECNOLOGIA CAPDAVANTERA
Ara estic a segon del cicle de grau mitja Electromecanica de
Vehicles. Laveritat és que en gaudeixo molt, maihauriaditque
m’aniria tan bé. Estic traient les millors notes de la meva vida.
Mragrada el fet que aquest cicle em dona el coneixement per
saber diagnosticar una avaria, entendre com funcionen els
processos mecanicsieléctricsdels cotxesipoderresoldreels
problemes que sorgeixen. M’agradaque noetdoninlasolucio
als problemes, siné que els facin resoldre als alumnes. Em
trobo moltcomode amb el vessant practic d'aquests estudis.

En aquests moments estic fent practiques a Audi. Alla
estic fent diagnosi d’avaries en vehicles eléctrics i hibrids.
Estic molt content de poder reparar cotxes equipats amb
tecnologia capdavantera.

CAP AL GRAU SUPERIOR

El meu objectiu no és ser mecanic de vehicles, m’agradaria
estudiarel grau superiorde mecanica per podertreballarcom
a tecnic reparant mecanica industrial. Aquest grau mitja em
serveixnonomés de pontal superior, sind també per adquirir
coneixements que a mi m'entusiasmen. A més, en la meca-
nica industrial hi ha uns components molt i molt similars als
delsvehicles, aixi que sitinc aquesta base m’anira molt millor.

Postobligatoris



Tornaraestudiar un cop has comencat a treballar és com-
plicat, perquéjatensunsouiunesdespesesicostaaturar
aixo. Pero si és el que vols fer, jo animo la gent que ho faci,
perqué crec que és una de les decisions més importants
de la meva vida i estic molt content d’haver-la pres.

DE LA XOCOLATA ALS XIPS

Després de batxillerat vaig fer un cicle mitja de gas-
tronomia i restauracio i em vaig especialitzar en la ma-
nufactura de la xocolata. Vaig treballar en restaurants
d’alta categoria i més tard vaig ser cap de produccié
en una fabrica de xocolates. Alla vaig descobrir que
m’interessava la programacio, ja que cada cop que ens
arribava una maquina novaem dedicava a fer proves fins
a aprendre com funcionava.

FORMACIO EN EMPRESA
Ara estic fent les practiques de I'FP dual en una empresa
d’aquiBarcelona on fem uns robots una mica diferents dels
que hem estudiat, ja que ens dediquem sobretot a robots
que poden interactuar amb persones o fer feines com ara
inventaris en magatzems. En aquesta empresa hiestic molt
bé i segurament quan acabi les practiques em quedaré
treballant amb ells, tot i que m’agradaria compaginar la
feina amb la carrera d’Enginyeria Informatica a la UOC.
Aquest és un sector amb bastanta demanda i s’hi ne-
cessiten persones qualificades. A més, el nostre grau
ofereix una branca de programacié bastant potent i aixo
és un altre cami que es pot emprendre perqué, alcapia
la fi, el grau esta pensat per a 'automatitzacioé industrial.

Desprésderepetir4td’ESO, no emveiaamb corde continu-
ar estudiant, i el meu professor em va recomanar fer un PFl,
on tot és més practic que teoric, que és el que jo buscava.
Em vaig decidir per Serralleriai Construccions Metalliques
perqué em cridava I'atencié el modul de Soldadura, comes
feiaiel fet que no hi hagués gaire gent que s’hi dediqués.

UN ENFOCAMENT MOLT PRACTIC

Aquests estudis tenen un enfocament molt practic, amb
algunes materies més teoriques, com Matematiques,
Anglés o Incorporacié al Mon Laboral, que és molt util,
perqué aprenem moltes coses que ens serviran més en-
davant. Pero al taller és on passem més hores, tallant tota
mena de metalls i peces diferents, soldant, fent radials,
provant coses noves... Ens preparem per ales practiques
que farem d’aqui a poc en una empresa.

COM EN UN ENTORN LABORAL
El que m'agrada més és que treballem continuament de
manera practica. A'ESO em costava estar assegut, concen-
trat,memoritzant continguts,iarapucavangarambels projec-
tes quefaigiengaudeixo molt. Elque mésemsorprénésque,
més que en una escola, sembla que estiguem en un entorn
laboral. Elprofessorensdonauns planolsinosaltrestreballem
alanostramaneraial nostre ritme peraconseguirlapecga que
hemdefer. Tantamb els companys comamb el professoratla
relacio és molt bonaitenim el suport que necessitem.
Aquest PFl m’ha anat molt bé per descobrir que puc es-
tudiar una cosa que realment m’agrada. Quan l'acabi, vull fer
un cicle de grau mitja i, després, un de grau superior. Segu-
rament sera el CFGM Guia en el MediNaturalide Temps de
Lleure. M’encanten els animals i el meu objectiu final seria
anar a la universitatamb un grau que hi estigués relacionat.
Jo recomanaria a tothom que no es desesperi perque,
comjo, segur que acabaran trobant el seu cami. Siet costa
estudiar, el PFI t'ofereix un cami alternatiu per arribar alla
on tu vols fent una cosa que t’agrada.
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Nicolle Guzman

CFGM DE CONSTRUCCIO

ESCOLA DEL TREBALL DE
BARCELONA

“M'atrau el mon de
I'arquitecturaien aquest
cicle puc coneixer les bases
de qualsevol construccid”

Commoltsalumnes de lameva classe, quan aquartd’ESO
em va tocar decidir com continuar els meus estudis, no
tenia clar qué volia fer. Per sort, el meu tutor em va guiar,
i sabent que a mi sempre m’havia atret el moén de 'arqui-
tectura, em va recomanar buscar uns estudis relacionats
amb la construccio.

Jonovoliaferbatxillerat perqué teniaganes de feralguna
cosa més activa. Vaig anar a les portes obertes del GM de
Construccid i em va agradar molt tot el que proposaven.

Esuncicle que et permetconeixer les bases de qualsevol
construccio. Aprenem técniques de construccio, els tipus
d’estructures, els diversos tipus de materialsiels seus usos,
interpretem planols i tot ho fem de manera molt practica.

Obviament tenim moduls més teorics perd molt apli-
cats i fem servir programaris digitals, com Autocad, per
dissenyar construccions, i aixdo m’ha motivat molt.

Algunesdelesclassessonal’airelliure,on fem projectes
reals, com ara una caseta de jardineria que properament
presentarem a la Fira Rebuild de Madrid, on hem utilitzat
diferents materials, entre els quals la fusta, i he descobert
que també m’agraden les construccions en fusta.

Esticfentsegon cursifaig les practiques a Leroy Merlin
atenent les persones que venen a comprar materials de
construccio. Lameva feina consisteix a assessorar sobre
quin tipus de material és el millor pel que es proposen fer.
Els meus companys i companyes m’ajuden moltien poc
temps he pogut aprendre moltissim. He coincidit amb
més noies que treballen en aquest sector a la mateixa
empresa i aixd0 m’ha donat molta seguretat, ja que no és
habitual trobar noies que es dediquin a la construcci®.

Quan acabi el cicle m'agradaria seguir estudiant i fer
el GS d’Edificacid.

Melodi Gomez

CFGS PROJECTES D'EDIFICACIO

ESCOLA DEL TREBALL DE
BARCELONA

“Quan acabiaquest cicle
faré les PAU per entrar
al grau dArquitectura”

Quan vaig acabar I’ESO vaig fer el batxillerat tecnolo-
gic amb la idea de cursar el grau d’Arquitectura perque
sempre m’havia agradat molt el dibuix técnic. Jo estava
molt atabalada perqué tothom em deia que les PAU eren
molt dificils i finalment no m’hi vaig presentar.

Com que m’agradava el disseny, vaig fer el GS de
Disseny i Produccié Grafica i, en acabar, volia seguir
estudiant i em vaig decidir pel cicle de GS d’Edificacid i
Obra Civil perqué em permetia connectar amb el dibuix
técnic des d’'un vessant molt practic.

Durantel primer cursaprenem labase de totprocésde
construccio, els elements, les normatives de seguretat,
la tipologia de materials, etcétera.

A segon curs ja tenim projectes concrets i utilitzem
eines especifiques, com Autocad, per dissenyar planols,
i aix0 em fa connectar amb el meu jo més artistic, ja que
als projectes has d’aplicar la teva creativitat per resoldre
els reptes que et plantegen.

Araestic fent’FP dualen unaempresa d’installacions
fotovoltaiques, un sector en expansié. La meva feina con-
sisteix a dibuixar planolsirevisar-los. Gracies aladual he
pogut compaginar estudis i feina que per a mi, era una
prioritat.

Quan acabiaquest grau superiorfaré les PAU per entrar
afer el grau d’Arquitectura.

LENTREVISTA CENTRES DE ITINERARIPOSSIBLE
SENCERA REFERENCIA ESO/PFl = GM
E_ E -Escoladel Treballde  construccié

- 1 Barcelona — GS Projectes

d'Edificacio

CENTRES DE REFERENCIA
- Escola del Treball de Barcelona

ITINERARI POSSIBLE

Batxillerat/GM — GS Projectes
d'edificacié = Curs d'especialitzacio
/Grau universitari
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SALUTIATENCIO ALES PERSONES

Joan Fernandez

CFGM CURES AUXILIARS
D’INFERMERIA

INSTITUT D’FP SANITARIA
VALL D’HEBRON

“Veure enlarealitatel
que estudies et donauna
perspectiva diferent”

Després d’acabar ’lESO vaig arribar al batxillerat i, perla
meva manera de ser, em van recomanar que fes uns estu-
dis més dinamics i practics. La meva intencio és estudiar
Medicina, pero abans volia conéixer aquest vessant on la
teva funcié és cuidar una persona en el seu moment més
vulnerable. | m’encanta!

TENIR CURA DE LES PERSONES EN EL SEUMOMENT
MES VULNERABLE

El que més m’agrada és cuidar el pacient perque se senti
el més a gust possible. Som els que hi passem més temps
i se’'ns forma per poder avaluar senyals d’alerta i, al mateix
temps, en la part practica d’ajuda al pacient.

Hi ha assignatures i coneixements més teodrics, com per
exemple anatomia, id’altres,comles d’assisténciaal pacient,
son més practiques. La que m’agrada més és Psicologia:
és molt important per saber com gestionar els pacients en
moments dificils, no ho passen bé i pot haver-hi conductes
més aprensives o depressives.

Del centre, m’ha agradat molt el servei d’orientacio i
psicopedagogia: m’he sentit molt ben atés i acompanyat.
[, també, I'experiéncia de la major part del professorat que,
en haver passat pel sistema sanitari, tenen una parthumana
que no m’he trobat en altres estudis.

Estic fent practiques a I'hospital de l'institut. Tot i que és
dur compaginar les classes al mati amb les practiques a la
tarda, és molt enriquidor poder veure en la realitat el que
estas estudiant, et dona una perspectiva molt diferent.

UN CICLE MOLT VOCACIONAL

Es un cicle molt vocacional, perqué vius situacions com-
plexes que, si no ho tens clar, et fan tirar enrere. Pero
et recompensa molt com a persona. Quan acabes, pots
continuar estudiant un cicle formatiu de grau superior en
contacte amb I'hospital i els pacients o pots treballar en
els diversos serveis de I’hospital, o fora, a odontologia.

Ghita Rguigue

CFGS AUDIOLOGIA
PROTETICA

INSTITUT SALVADOR SEGUI

“Elmeu objectiu és

empatitzar amb els pacients,

perque sé el que senten”

Quan vaig acabar 'ESO, no sabia si fer batxillerat o un
grau mitja. Era una decisié bastant dificil per ami, perque
tinc una mica de dificultat. Finalment, vaig decidir entrar
al grau mitja d’Auxiliar d’Infermeria, perdo noemvaacabar
d’agradar. Totiaix0, el vaig acabar, perqué el meu objectiu
enaquellmomentera poder entrar al grau superior d’Au-
diologia Protetica.

Vaig triar aquests estudis, principalment, per la meva
experiéncia personal, jaque porto dosimplants coclears,
un a cada orella. El meu objectiu és poder tractar als pa-
cients el millor possible i, sobretot, empatitzar amb ells,
perque sé el que senten.

EL SOMRIURE DELS PACIENTS

Aquest cicle té una part tedrica que t’aporta conei-
xements que la majoria de nosaltres no sabem, inclus jo
que tinc experiéncia. La part practica és la que m’agrada
meés, perque aplico el meu coneixement directament al
pacient. Es gratificant veure com una persona que no hi
sentia gens arriba amb poca confianca i al final surt per
la porta amb un somriure.

La meva assignatura preferida és la de motlles: fas una
impressio de l'interior de la teva orella o la del pacient i és
bastant curids, sobretot el resultat, perqué potsficarel motlle
alateva orella o ala d’altres persones. Es molt interessant!

FEINA ASSEGURADA
Vaig comengar a fer practiques a GAES i, com que ells va-
loren molt 'esforg i 'aprenentatge, m’han contractat coma
treballadora sense tenir, encara, el titol d’audioprotesista.
Aquest grau és ideal per a aquelles persones a qui els
agradi la branca sanitaria i, sobretot, que estiguin interes-
sades en com funcionen la mecanica i 'audicié. Suposo
que hi ha joves que tenen avis o altres familiars que porten
audiofons o implants i els genera curiositat. Que no dubtin
a apuntar-s’hi, perqué al final no se’n penediran.

CENTRES DE REFERENCIA

- Institut FP Sanitaria Sant Pau ESO / PFI = GM Cures Auxiliars
- Institut FP Sanitaria Vall d'Hebron d'Infermeria = GS Laboratori
- Institut Hospital del Mar FP Sanitaria Clinic i Biomedic
- Institut de Seguretat i Mobilitat de
Barcelona Guineueta
- Institut Salvador Segui

ITINERARIPOSSIBLE

-, -E CENTRES DE REFERENCIA ITINERARIPOSSIBLE
Batxillerat/ GM - GS
Audiologia Protéetica —» GS
Ortoprotesii Productes de
Suport = Grau Universitari

e - Institut Salvador Segui
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Claudia Bofill

CFGS FORMACIO PERA LA
MOBILITAT SOSTENIBLE | SEGURA

INSTITUTMARE
DE DEU DE LA MERCE

“La pandémia
em va fer descobrir
una nova vocacio:
professora viaria”

Amb la pandémia vaig quedar-me sense feina i vaig
pensar que era un bon moment per treure’m el carnet
de conduir. De cop i volta, aquesta decisio ha canviat la
meva vida. Vaig comengcar a treballar com a administrativa
al’autoescola on m’estava preparant, i vaig descobriruna
nova vocacio com a professora viaria.

L’FP,UN MON DE NOVES OPORTUNITATS

Després de batxillerat, vaig comengar psicologia, perque
I’entorn em deia que haviade tenir una carrera universita-
ria. Pero el que realment m’agradava era el dibuix, aixi que
un cop acabat el primer any universitari vaig passar-me a
un grau superior de Grafica Publicitaria. Hi vaig treballar
uns anys fins que la pandémia em va fer replantejar les
coses iveure noves oportunitats.

La formacio que estic fent és una oportunitat en molts
sentits. Professionalment, i també perqué és la primera
formacio publica que et prepara per treure’t el certificat
de formador viari de la Direccié General de Transit. Lal-
ternativa fins ara era preparar-te pel teu compte.

La formacio és nova, perod l'acollida, la qualitatila pre-
paracio del professorat m’'esta agradant molt. El primer
any és el mésteoric: reglament, lleis, mecanica, senyals...
| el segon any sera més practic,amb formacio en primers
auxilis i les practiques amb un vehicle d’autoescola.
Lalumnat és molt divers, des de joves de 18 anys a qui
apassionen els cotxes, fins a persones de més edat que
han provat de fer les proves de la DGT pero no les han
superades,iaquest cicle és unavia molt més accessible.

DIRECTORA DE LA MEVA AUTOESCOLA

Amb aquest cicle pots ser formador, pero també direc-
tor d’una autoescola. El meu objectiu és ser directora de
I'autoescola on vaig formar-me i tenir el meu propi equip!

30

Africa Martinez

PFI AUXILIAR .
EN CENTRES SANITARIS

INSTITUT LA GUINEUETA

“He descobert que,
si m’hi esforco, puc fer
moltes coses que abans
no em veia capac”

Mentre feia quart d’ESO em pensava que aprovariaiem
trauria el titol, pero al final no va ser aixi perqué no treba-
llavaino m’hi esforgava gens. Quanfeiatercervaarribarla
pandémia, ens van enviar cap a casaicom que no haviem
de fer gaire cosa per aprovar el curs, em vaig mal acos-
tumar i després ja no vaig tornar a estudiar seriosament.
No em venia de gust fer-ho. Per aixd la meva professora
em va recomanar venir a estudiar un PFI.

CANVIDE RUMB

Alvenir aqui tot ha canviat, tant 'ambient en general com
la meva actitud. També ha canviat molt larelacié amb els
professors, que ara és molt bona.

Ara m’agrada el que estic fent, tant quan fem les parts
practiques com quan fem la teoria, que és molt interes-
sant. Noto que estic més motivada i estudio més que
abans, i quan acabi m’agradaria fer un curs d’Auxiliar
d’Infermeria i anar a la universitat. He descobert que la
infermeria és un mén que m’atrau, sobretot la branca de
la ginecologia, pertreballar de matronaiajudarles mares.

ESFORG | RECOMPENSA

Alfer aquest canvihe descobert que, si vull, m’hi esforgo
i faig cas del que em diuen, puc fer moltes coses que no
em creia capac de fer. AI’Africa d’abans de fer el PFl lire-
comanaria que no es deixés endur perlagentique pensés
més en ella a ’hora de decidir qué vol fer. | als nois i noies
que estan en unasituacié similar alamevad’aleshoresels
diriaque no esperin que els vagin al darrere per fer coses,
sind que s’esforcin a fer-ho per si mateixos.

CENTRES DE REFERENCIA

- Institut de Seguretat i Mobilitat
de Barcelona

- Institut Hospital Vall

d'Hebron FP Sanitaria

- Institut Hospital del Mar FP
Sanitaria

ITINERARIPOSSIBLE

ESO sense graduar = PFI Auxiliar
en Centres Sanitaris > GM
Emergencies Sanitaries
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Noé Martinez

CFGM VELA AMB APARELL LLIURE

INSTITUT DE NAUTICA
DE BARCELONA

“Enaquest cicle et passes
quatre o cinc hores dins de
I'aigua, de setembre a juny”

Vaigacabarelbatxilleratinotenia gaire clar qué voliaestudiar.
Emvanrecomanaraquest cicle perqué haviafet surfde petiti
m'atreienles activitats relacionades amb elmar; hovaig provar
iemvaagradar molt. Quan vaig finalitzar el cicle inicial, em vaig
posaratreballarenun club de velai, ara, sis anys després, he
decidit reprendre el cicle formatiu i fer el cicle final.

NO CAL TENIR CONEIXEMENTS PREVIS

Per fer aquest cicle no cal tenir coneixements previs,
nomeés certes habilitats, com tenir equilibri i saber estar
a l'aigua, perqueé aprens de zero a navegar i a portar una
embarcacid. El primer any és molt practic: hi ha un parell
d’hores de teoria diaries per adquirir els coneixements
técnics necessaris perferles practiques, iles quatre o cinc
horesrestantste les passes dinsdel’aigua, de setembrea
juny. T’ensenyen com portar una embarcacio, com apujar
la vela o com distribuir el pes per anar més rapid, o com
deixaranarlavelaperanarméslent, que fer quan hihamolt
de vent, com treballar en equip, primers auxilis...

El segon cicle és més teoric, perqué esta més enfocat
alescompeticionsial’entrenament especific perarega-
tes. Primer fem una part de tronc comui amb la gent que
estudiabusseigi piragliisme, ia partirdel mar¢g comencen
les practiques en cada modalitat.

A mi m’agrada especialment la part dels rumbs, les
direccions del vent respecte a ’'embarcacid i el control
delaposiciddelavelaidel cos.|lad’adaptacio d’esports
amb gent discapacitada.

RECOMANAT PER ALS QUI GAUDEIXEN DEL MAR

Al cicle hi aprens a portar grups de gent de qualsevol edat o
aacompanyar esportistes o algu que es vol iniciarenlacom-
peticid. Jo el recomanaria a les persones a qui, com a mi, els
agradimoltsortirambvaixelligaudir delmar.| que pensinque
després treballaran sent el seu propi cap: tot i que segueixes
unesinstruccions, després ets tu quidecideixes comtreballes
amb el client, a partir de les condicions del mari del vent.

Najwa Benchouirfa

CFGM CUINA I GASTRONOMIA

ESCOLA D'HOTELERIA
| TURISME DE BARCELONA

“El cicle de serveis de
restauracio te molt
mes contingut del

que lagentes pensa”

Al principi dubtava de si seria capa¢ d’espavilar-me i
valer-me per mi mateixa. Vaig comencar el batxillerat
humanistic, perd no emva anar del totbé i, amés, emva
enganxar la pandémia per entremig. Per tot plegat vaig
voler canviar i fer uns estudis més practics, de manera
que em vaig interessar per aquest cicle de restauracio.

Vaig triar aquests estudis perqué sén una feina amb
molta demanda, encara que molta gent es pensi que per
poder treballar com a cambrer no fa falta haver-se format.
Aquest cicle té molt més contingut del que molta gent
es pensa.

PRACTIQUES CONJUNTES

A primerens ensenyen algunes coses basiquesienscen-
trem més en I'ambit de la cafeteria mentre que a segon
perfeccionem algunes coses i ens especialitzem més
en el restaurant. A més, també fem unes practiques en
qué ens unim alumnes dels dos cursos per fer anar un
restaurant i hi treballem en equip. Aquesta és una de les
meves assignatures preferides.

ADAPTACIO | RESPECTE

Estic molt contenta del centre on estic, ja que m’hi sento
molt a gustia més sén molt respectuosos amb tots. Per
exemple, jo soc musulmana i em feia una mica de por
no poder respectar els preceptes sobre vins i begudes
alcoholiques enles assignatures sobre serviritastarvins,
pero després he vist que no calia patir per aixo.

CENTRES
DE REFERENCIA

- Institut de Nautica
de Barcelona

ITINERARIPOSSIBLE
ESO / PFl = Prova d'accés -+ TEGM
Vela amb Aparell Lliure = Prova d'accés

esportiu + Batxillerat (o equivalent)
— TEGS Vela amb Aparell Lliure

CENTRES DE REFERENCIA

- Institut Escola d'Hoteleria i
Turisme de Barcelona

ITINERARIPOSSIBLE

ESO/PFI - GM Serveis en
Restauracié = GS Direcci6 de
Serveis en Restauracio
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Maria Lujan
CFGM ESTETICA | BELLESA
INSTITUT MARE DE DEU DE LA MERCE

“Fent projectes reals
he apres atreballaren
grup, a planificar-me
i organitzar-me millor”

Després de quartd’ESO em vaig apuntar a batxillerat, una
mica perqué era el que tothom feia. De fet, al meu centre
no m’havien informat sobre els cicles formatius. El curs
no em va anar gaire bé i vaig buscar altres opcions. Vaig
descobrir que hi havia aquest cicle i, com que sempre
m’ha agradat tot el que estarelacionat amb I'estetica, vaig
pensar estudiar el que em motivava.

GUANYARAUTONOMIA
Jadesdel primerany és molt practic. Aprens aferungles,
maquillatge, depilacions, massatges, etc. El millor és que
és un aprenentatge molt actiu, amb pindoles de teoria,
pero que pots aplicar i veure’n el resultat. Les activitats
que et proposen son molt reals i motivadores. Has de
saber organitzar-te bé, resoldre problemes i especial-
ment has de mostrarautonomia, demostrar que ets capag
de valer-te per tu mateixa.

Undels momentsenqué hasde demostraraquestes capa-
citats és en el concurs Catskills, en el qual participaré en la
modalitat d’estéticaamb altres alumnes d’arreu de Catalunya.

UNES PRACTIQUES MOLT ORIENTADORES

Asegon curs fem practiques amb clients reals que venen
al centre afer-se tractaments de bellesa. Es una practica
exigent perque has de demostrar molta responsabilitat,
pero és molt motivadora.

També estic fent practiques en un centre de medicina
estéticaque han establert uns protocols molt professionals
que m’han permes aprendre a analitzar les necessitats del
client, fer propostes de tractaments i entendre técniques
avancades com l'aplicacio de radiofreqliéncies facials. Aixo
m’hafetveure que m’agradamolt'assessoriad’imatgeique
voldria seguir estudiant per fer el GS Assessoria d’Imatge.

Romilene Rimando

CFGS CONDICIONAMENT FiSIC

INSTITUT DE LESPORT
DE BARCELONA

“Tot és molt practic,
| S'agraeix no estar vuit
hores asseguda
ala cadira”

A mi sempre m’ha agradat el mon de I'esport; volia ser
professora d’Educacié Fisica, perd quan vaig haver de
triar si fer batxillerat o agafar la via de I'FP, vaig optar per
fer el grau mitja de Guia en el Medi Naturalien el Lleure.
Els cicles s6n més practics i et permeten guanyar més
experiéncia que el batxillerat. Després del grau mitja,
vaig veure que al mateix institut feien el grau superior de
Condicionament Fisic i m’hi vaig apuntar.

MOLTA PRACTICA
La nostra missio és promoure la salut a través de I'activitat
fisica. Per aconseguir-ho, ens ensenyen a elaborar progra-
mes d’entrenament en funcio de les necessitats de cada
usuari per ajudar-los aaconseguir els seus objectius. També
ens formen per dirigir sessions grupals i activitats aquati-
ques, ameés d’hidroginésia. Tot és molt practic,is’agraeix no
estar vuit hores asseguda a la cadira, escoltanti prou.
Lassignatura que m’agrada més és la de Projecte,
perque tractes amb la gent en situacions reals com les
que et trobaras quan surtis del cicle. També estic fent
practiques al gimnas DiR, i tot plegat em permet aplicar
in situ els coneixements d’aquests dos anys.

POLIVALENCIA
Quan acabi aquests estudis, la meva intencié és accedir
almonlaboral, perd crec que ho compaginaré amb alguna
formacio d’entrenadora personal per especialitzar-me
una mica mes, ja que és al que m’agradaria dedicar-me.
Siets una persona activait’agrada el mén de I'esport,
pujar a I'escenari a fer activitats dirigides i ajudar al ben-
estardelagent, apunta-t’hil Aquest grau és molt més que
ferentrenaments de gimnas: és molt completien sortiras
amb un perfil molt polivalent.

ITINERARI POSSIBLE

ESO/PFI— GM Estética i Bellesa
— GS Estilisme i Direccio de
Perruqueria

CENTRES _

DE REFERENCIA

- Institut Mare

de Deu de la Merce

- Institut Salvador Segui
- Institut Vall d'Hebron
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ITINERARI POSSIBLE

Batxillerat / GM
— GS Condicionament Fisic
— GS / Grau Universitari

CENTRES DE REFERENCIA

- Institut de I'Esport de Barcelona
- Institut Vall d'Hebron
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Marc Fernandez

IFE AUXILIAR DE MANTENIMENT
D’INSTALLACIONS ESPORTIVES

INSTITUT DE LESPORT
DE BARCELONA

“Aprenciho passo
tan be, que el temps
passa molt rapid!”

A la secundaria vaig fer un estudi adaptat i no tenia clar
qué podia fer després. Amb la meva familia vam anar al
Sal6 de ’'Ensenyament i alla vam conéixer I'opcié de fer
un itinerari formatiu especific com a auxiliar de manteni-
ment d’installacions esportives. Ens vaminformar de les
portes obertes per poder conéixer més en que consistia
i, la veritat, estic molt content amb la decisié.

ACOMPANYAMENT | FORMACIO

Al principino sabia com aniria, perd em vaig adaptar molt
rapid i m’ha sorpres molt la relacié amb els companys.
Som un grup petit de vuit nois, per a un maxim de dotze
places a cada curs. Aixo fa que tinguem una relacié molt
properaamb els professorsiorientadors.

Estic al segon curs dels quatre que té aquesta forma-
cid, i m’agrada perqué no parem de fer coses diferents.
Algunes assignatures sén més tedriques i tenen a veure
amb l'autonomia personal o coneixer serveis de la ciutat.
Pero les que m’agraden més son les técniques: coneixer
el material esportiu, la preparacié d’'un esdeveniment
esportiu, el treball al magatzem, reparar avaries... Aprenc
i ho passo tan bé, que el temps passa molt rapid!

PRACTIQUES DES DEL PRIMER CURS

Des del primer any fem practiques cada setmana. Aquest
curslesfaigal clubde natacidiaprenema prepararles pistes
de padel i tenis, el manteniment de plantes, a coneixer les
eines i com utilitzar-les... A quart farem practiques reals en
una empresa, cosa que ens obra la porta al mén laboral.

Ainoha Langa

PFI AUXILIAR DE PERRUQUERIA |
ESTETICA

INSTITUT VALL D’HEBRON

“Sino estas comode
al’ESO, un PFl pot ser
una bona oportunitat
per trobar el teu cami
professional”

Vaigacabar’lESO amblaideaquejo noservia perestudiar
iemvoliarendir. Vaig suspendre quartialinstituton anava
em van proposar repetir curs, pero la meva mare es va
estarinformantiva trobar que hihavial'opcié de fer un PFI.
Per aix0 vaig venir aqui al Vall d’Hebron, i fer aquest canvi
m’ha ajudat molt. Sino estas comode al’ESO, repetir curs
potserunapérduade temps, pero, en canvi,un PFl potser
una bona oportunitat per trobar el teu cami professional.

LES PRACTIQUES, LA CLAU PER DECIDIR EL FUTUR

En aquest curs fem assignatures de perruqueriacom ara
rentar caps, fer tints o rinxols, i d’altres d’estética com
ara depilacio de celles, maquillatges o manicures. Quan
vaig entrar no tenia gaire clar cap on volia tirar, pero fent
les practiques he vist que m’interessa sobretot el mon
de l'estética. Sento que és més per amii, quan acabi,em
voldria quedar aqui al centre a fer el grau mitja i després
el superior, també d’estetica.

CANVIDE CENTRE, CANVID’ESTUDIS

El centre on estudio m’agrada bastant perque les pro-
fessores es prenen el temps que facifalta per explicar-te
com es fan bé les coses i, si cal, ho fan dues vegades
perqué t’hi sentis comoda, no ja amb els estudis sin6
personalment. Crec que les classesi el lloc en general
s6n molt acollidors i jo m’hi sento molt bé, com tambe
amb la gent dels altres estudis. Es I'escola on m’he sentit
meés comoda.

CENTRES DE REFERENCIA
- Institut Vall d'Hebron

ITINERARIPOSSIBLE

ESO sense graduar

— PFI Auxiliar d'Activitats
Esportives - GM Guia en el Medi
Natural i de Temps de Lleure

LENTREVISTA CENTRES ITINERARIPOSSIBLE
SENCERA DE REFERENCIA
ESO sense graduar
-Institut Mare de Deude - pF| Perruqueria
la Merce i Estetica
- Institut Salvador Segui - GM Perruqueria
- Institut Vall d'Hebron i Cosmeética
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Emvan recomanar aquest cicle al servei d’orientacio, perqué
volia reprendre el de Soldadura que havia deixat a mitgesino
hi havia places. El sector de les xarxes i estacions de tracta-
ments d’aiglies necessita professionalsi,com que voliaseguir
estudiant, vaig decidir matricular-m’hi i provar-ho. De fet, té
unamicaa veure amb lasoldadura enalguns treballs que fem
aqui. Per adjuntar canonades, per exemple.

El primer curs és més teoric: hiestudiem coses com la
qualitatde I'aigua, electricitat, dibuix, calculi muntatge de
canonades de coure,de PVCid’altres materials, eines, la
installacio de tractaments d’aigua potable i el funciona-
ment de les dessalinitzadores. A prop de Barcelona n’hi
ha quatre o cinc, i les hem anat a veure.

Elsegon curs haestat més practic. Aquest anyenshem
dedicatmésalesbombes d’aiguaials motors. Estem fent
un projecte molt interessant, un estanc amb un circuit
impulsat per una bomba d’aigua, que préviament hem
dibuixat amb uns planols a l'ordinador.

Els tallers on hem fet els planols amb I'ordinador
del projecte de I'estany son la part que m’agrada més
d’aquest cicle, juntament amb la de com gestionar una
empresa.

D’aquiapoc comencgaré les practiques enunaempresa
de bombes d’aigua situadaa MontcadaiReixac,ila veritat
és que estic bastant emocionat peradquirir coneixements
en una empresa del sector i veure com funciona el mén
laboral, per saber si realment m’interessa dedicar-me
a aix0. Quan acabi, en principi tinc pensat fer un cicle
formatiu de grau superior relacionat amb la soldadura.
Com que sortiré amb un titol de técnic, podria compaginar
una feina amb els estudis. Es un sector que necessita gent i
quan acabes tens feina segura.

Anteriorment, vaig cursar el grau mitja en Emergéencies
Sanitaries, i estava buscant quin cicle superior fer perac-
cedirdesprés al grau en Infermeria. La meva primeraidea
va ser fer Imatge per al Diagnostic, perd per nota no vaig
poder-hi entrar i, com a segona opcio, vaig posar aquest
cicle, que és molt recent i no en tenia gaire informacio.
Som la primera promocio, estem obrint cami, i aixo és
molt engrescador. Es un projecte molt pioner. Tot 'ambit
de les emergencies m’agrada molt, en soc molt apassi-
onat, pero acabar fent aquests estudis relacionats amb
bombers i coordinacié no m’ho hauria pensat mai.

PROFESSORAT | AMBIENT IMMILLORABLES
Aquest cicle consisteix a aprendre a coordinar els
diversos cossos i recursos disponibles per poder fer
front a una emergéncia. Tenim diverses aules, com la de
simulacid, on amb diversos mitjans, com la realitat virtual,
podem materialitzar 'escena i practicar la presa de
decisions des d’una visié de comandament i coordinacio.
El professorat i 'ambient de classe sén excellents. Els
professors sén bombers en actiu, i el que ens ensenyen
ho expliquen de primera ma; tota la classe hi mostra molt
d’interés. Encara que en alguns casos el temari pugui ser
complicat, l'estudiacabasentmoltfacil gracies al’ambient.

CONTINUARE FORMANT-ME

Després d’aquests estudis, tenia pensat anar directa-
ment a la universitat, perd ara vull fer el grau mitja en
Emergéncies i Proteccio Civil, opositar per ser bomber
i, mentre oposito, intentar compaginar-ho amb la
carrera d’Infermeria per poder exercir com a bomber
infermer. Quan ja ho tingui tot, m’agradaria arribar a ser
comandament.
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TRANSFORMACIO DIGITAL

Climent Fernandez

CFGM SISTEMES
MICROINFORMATICS | XARXES

ESCOLA DEL TREBALL

“Quan vaig entrar, patia
per sino estava al nivell
dels companys, pero aqui
t'ensenyen des de la base”

Tot i que el nom sona molt tecnic, el temari és més aviat
basicite’n pots sortir bé encara que vinguis només amb
els coneixements basics d’Office i de Word. Quan vaig
entrar aqui, patia per si no estava al nivell dels companys,
perd al principi vam tocar temes elementals com ara saber
qué és la placa base d’un ordinador o com es crea una
xarxa per connectar entre si els ordinadors d’'una classe
de 30 alumnes. Aquit’ensenyen com s’haurien de fer totes
aquestes coses.

TRIAR UN CAMi PROPI

A mi personalment m’interessa més el tema fisic de
'ordinador i dels seus components, el seu interior; és
a dir, tot el cami que ha hagut de recorrer una persona
per crear alguna cosa, sigui el programari d’un programa
o d’un sistema operatiu. Tot i aixi, la informatica és un
mon tan extens que encara no he decidit en qué em vull
especialitzar, sienun sector méstecnicobé mésdecara
ala programacio o a la creacié d’aplicacions web.

PRACTIQUES A MIDA

De moment estic fent les practiques en una empresa
que fa auditories de dispositius que estan en lloguer. Les
empreses que els lloguen ens contracten per assegurar
que estiguinen bones condicionsinosaltres els analitzem
i els redactem un informe. Es una empresa petita i sento
que m’hi han acollit molt bé. Aquestes practiques me les
va trobar el meu centre, pero esta bé que els alumnes
sapiguen que també les poden buscar pel seu compte
per assegurar que les fan en un lloc que els agrada.

Paula Calvo

CFGM PREIMPRESSIO DIGITAL

INSTITUT DEL DISSENY | LES ARTS
GRAFIQUES DE BARCELONA

“Es un cicle molt dinamic
on aprenem moltes
COSes que no m’esperava,
com el disseny web”

Des de petita m’han agradat molt I'art i el disseny, i quan
vaig acabar el batxillerat,a Coldmbia, vaig tenir 'oportuni-
tatde ferun curs en Disseny Grafic que aquim’ha portata
poder estudiar un grau mitja en Impressio Digital.

En aquest curs adquireixes els coneixements técnics
perpoderenviarunarxiu al'impressorique el seuresultat
sigui 'optim. Tenim matéries com IlHustracio, Redaccid
de Textos, Correccié d’Imatges... | m’encanta, perque va
molt lligat a la illustracio, que és el que m’apassiona des
de petita. Les assignatures que m’agraden més son la
[Iustracio, la Realitzacié de Publicacions Electroniques
—que, per ara, ha estatanimacié i paginaweb—iel Retoc
Digital de Fotografies i Imatges.

UN CICLE MOLT ENFOCAT A LA PRACTICA

Es un cicle molt dinamic: un 20 % és teoria i la resta és
practica. Femtreballs continuament, no m’esperava que
la metodologia fos tan aplicada i, en aquest cicle, hem
aprés moltes coses que mai m’hauria pensat, com el
disseny web en HTML.

Les practiques seran al segon curs. Les farem al mati, i
alatardatindrem les classes. M'agradaria fer-les en una
empresa de preimpressio per treballar en procediments
digitals. |, quan acabi, m’agradaria continuar formant-me
amb un cicle superior enfocatalaillustracié oal producte
grafic, per professionalitzar-me en el disseny grafic.

Algunes de les sortides laborals sén compaginador
i maquetista, preimpressor digital, corrector de textos
o retoc digital. Recomano aquest cicle perqué és molt
dinamic, tens molt suport dels professors i s’hi aprenen
moltes coses interessants utils per desenvolupar I'acti-
vitat professional.

CENTRES DE REFERENCIA

- Institut Pedralbes
- Institut Poblenou
- Institut Tecnologic de Barcelona
- Institut TIC de Barcelona
- Institut Mare de Déu de la Merce
- Institut Escola del Treball
de Barcelona
- Institut de Logistica de Barcelona

ITINERARIPOSSIBLE

ESO/PFI - GM Sistemes
Microinformatics i Xarxes

— GS Administracio de Sistemes
Informatics

LENTREVISTA CENTRES DEREFERENCIA ITINERARIPOSSIBLE
SENCERA

ESO/PFI-GM
Preimpressié Digital —
GS Disseny i Edicio de
Publicacios Impreses i
Multimedia -GS/ Grau
Universitari

- Escola del Treball de
Barcelona

- Institut del Disseny i Arts
Grafiques de Barcelona
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TRANSFORMACIO DIGITAL

Hannah O’Connor

CFGS PRODUCCIO
D'AUDIOVISUALS | ESPECTACLES

EMAV

“Tinc molt clar
que sense aquests
estudis no hauria trobat
la feina que tinc ara”

Amb la pandémia vaig decidir que volia posar-me a estu-
diar el que m’agradava, perd no em veia fent una carrera
de quatre anysinecessitava treballari estudiar alhora. El
format del cicle em va agradar perqué el primer curs era
teoric amb assignatures sobre llenguatge audiovisual i
el segon, en canvi, era practic. Era un format perfecte
perami.

Quan tenia 18 anys creia que els cicles eren una opcio
pitjor que la universitat. Ara, pero, he vist que sén una
bonamanerad’especialitzar-te en alld que vols fer. Llavors
no es donava a I’FP el valor que té ara. Tinc clar que sino
hagués estat estudiant no hauria trobat la feina que tinc
ara, que és al mateix lloc on vaig fer les practiques.

REQUISITS PERSONALS

Per dedicar-te al sector audiovisual, cal que t’apassioni.
Perencaixar en aquest cicle, has de tenir certes qualitats,
comarasaber parlaramblagent, tenirimaginacidiseruna
persona organitzada. La produccié vol dir estar al darrere
delescameresiamoltagentliagradadirigiricrearitenen
el valor per fer-ho. Un cop hi treballes és un camp molt
dinamic; per exemple, ara estic fent des de casting fins a
coordinar la postproduccié.

APROFITAR LES OPORTUNITATS

Laudiovisual és un mén amb poca estabilitat laboral i has
d’estar predisposat a aprofitar qualsevol oportunitat que
tinguis. Has de tenir les coses molt clares i molta entre-
ga, ja que és un moén molt intens i molt dur, perd tens la
sensaci6 d’estar fent magia. Es molt especial el que fas.

Dayana Villa

PFI AUXILIAR DE MUNTATGE
IMANTENIMENT D’EQUIPS
INFORMATICS

INSTITUT PEDRALBES

“No m’esperava trobar uns
estudis que combinessin
tantteoriaipractica, i
aixo em motiva molt”

Vaig arribar a pensar que no podria tornar a estudiar mai
més res. Quan no vaig aprovar I'ESO em vaig desanimar
molt, pero vaig voler continuar buscant que podia fer.
Ara que he provat aquesta opcio, n’estic molt contenta
i em sento molt a gust al centre. Amb el canvi d’institut i
d’estudis he aprés a concentrar-me i a fer les coses per
mi mateixa, i aixd és molt bo.

No esperava que m’anés tan bé, nim’esperava tampoc
trobar uns estudis que combinessin tant la part teorica
i la practica. Aixd em motiva molt. M’agraden molt les
practiques que fem, sobretot les que s6n de muntatge
d’equipaments per veure com funcionen les coses. De
fet, m’estan agradant tant, que he recomanat al meu cosi
que vingui aqui a estudiar el mateix que jo.

LUNICA NOIA DEL GRUP

Al principi em feia una mica de por venir aqui perqueé soc
I’inica noia de la classe, i patia per si no m’acabava de
situar i per si se’m feia una mica estrany. Pero no ha estat
aixi. Al final he vist que estic moltagustamb els companys
i tenim molt bona relacié entre tots.

LA PORTAALFUTUR

Quan acabi m’agradaria seguir estudiant, totique encara
no he decidit si ho faré en el camp de la informatica o bé
eneldelcomergielmarqueting. De moment, m’interessa
molt tot el que esta relacionat amb la informatica perqué
crec que és un tema que té moltes sortides i que encara
seramés important en el futur.

ITINERARIPOSSIBLE

Batxillerat/GM — GS Produccio
d'Audiovisuals i Espectacles =
GS/Grau Universitari

CENTRES

DE REFERENCIA

- Escola de Mitjans Audiovisuals

- Institut Mare de Déu de la Mercé

- Institut de Tecniques Audiovisuals
ide I'Espectacle de Barcelona
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CENTRES DE REFERENCIA

- Institut Pedralbes

- Institut Tecnologic de Barcelona

- Institut TIC de Barcelona

- Institut Mare de Déu de la Mercé

- Institut Escola del Treball de
Barcelona

- Institut Poblenou

- Institut de Logistica

ITINERARIPOSSIBLE

ESO sense graduar

— PFI Auxiliar de Muntatge i
Manteniment d'Equips Informatics
— GM Sistemes Microinformatics
i Xarxes
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Després de ’ESO vaig formar-meitreballar com a pastis-
ser un temps, fins que vaig veure que no era el que volia.
Pero no tenia clar qué fer. Vaig anar al Centre Jove La
Fontana, un dels centres d’informacio juvenil municipal
que em queda a prop de casa. Alla van orientar-me i em
van ajudar a conéixer que podria encaixar amb la meva
personalitati preferéncies.

Socunapersonametddicaiem cridaval’atencié el dret, aixi
que van recomanar-me aquest grau mitja de gestié especi-
alitzat en I'ambit juridic. Fem matéries comunes com Com-
pravenda, Tresoreria, Informatica i Comptabilitat, i d’altres
especifiques com ara Organitzacio i Estructura del Sistema
de Justicia o Tramitacié Juridica i Processal.

UN BON AMBIENT PER APRENDRE

Les classes combinen teoria amb exercicis aplicats,
suport practic i treball en grup. Es clau prestar atencié a
les diferents matéries, perqué estan relacionades entre
elles i és la manera d’entendre-ho tot en conjunt. Pero el
professoratil’alumnat ens ajudem molt, i els moments de
treball i controls setmanals afavoreixen no perdre el fil.
M’ha sorpres trobar-me gent jove comjoiunambient molt
bo.Feiatemps que no estudiava perque he estat treballant,
i laveritat és que m’he adaptat molt bé al nou ritme d’estudi!

EL FUTUR EN UNA OFICINA JUDICIAL

El proper curs faré les practiques a la Ciutat de la Justicia
o en un bufet privat. | quan acabi, vull seguir amb un grau
superior de finances o comptabilitati treballar com a trami-
tador o gestoren unaoficinajudicial. No descarto ferelgrau
universitari de Dret per poder ser lletrat. La veritat és que
és una formacié més divertida del que sembla. Mai és tard
per formar-se, fer un canvi de rumb i repensar qué vols fer!
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Fent aquest cicle he descobert una part de mi que no
coneixia:I'ambicié per seguiraprenent coses. Josempre
havia tingut dubtes sobre cap on podia tirar, pero crec
que he trobat una cosa que m’agrada i per a la qual tinc
una certa facilitat. He tingut la sort de trobar una cosa
que m’encanta.

TROBAR UNA VOCACIO

Quan vaig acabar 'ESO vaig comengar un cicle mitja
d’Esports perqué enaquellmomentvaserelque mésem
va cridar I'atencid. Pero un cop alla, vaig veure que no era
ben bé el que jo m’esperava, aixi que ho vaig deixar i vaig
treballarunany en el restaurant dels meus pares. Després
d’aix0 vaig voler tornar a estudiar i vaig dubtar entre un
cicle d’informatica o aquest, i finalment vaig tenir plagaen
el d’Activitats Comercials. Crec que aqui estic aprenent
moltes coses en molts ambits i, encara que després en
un cicle superior o ala universitat m'enfoqui a alguna cosa
més personalitzada, d’aqui en trec coses molt utils que
m’aniran molt bé en un futur.

FORMACIO EN LA VIDA REAL

Segurament I'any que ve faré un cicle superior de Mar-
queting Digital. De moment, pero, estic fent I’FP dual amb
practiques en un supermercat de la cadena Veritas. Aixo
esta molt bé perqué et prepara del tot per al mén laboral.
No és el mateix que t’ho expliquin que viure-ho, sobretot
pel que fa al tracte amb els clients, que no sempre és facil.
M’agrada atendre les persones encara que algunes vega-
des et trobis en situacions complicades. Per sort a classe
ens ensenyen alguns trucs per gestionar casos aixi!
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Vaig estudiar batxillerat cientific perqué volia fer Ciénci-
es Biomediques a la universitat. Perd quan vaig buscar
informacid, no em van convéncer el tipus d’assignatures
ni les sortides professionals, aixi que vaig comencgar a
interessar-me pels cicles professionals.

Van parlar-me del grau superior d’Assistent de Direccio
i com que tenia curiositat per 'economia i la comunicacio,
vaig veure que podia formar-me en coses que podien ser
utils per atotalavida. Al principitenia dubtes de sim’agrada-
riao de comserien els companysiles companyes. Pensava
que tothom seriamés gran que jo, pero laveritatés que hiha
gentmoltdiversaiben preparada. Molta partdel'alumnatés
comjo,delamevaedat,ivenen de grau mitja o de batxillerat.

El que més m’agrada? Doncs que les matéries sén molt
aplicables i estic aprenent moltissim. Actualment treballo
en la part de gestio de 'empresa de la meva mare, i moltes
coses que aprenc aqui ja les estic aplicant. S'ensenya una
baseteorica, perd desprésfemunagran quantitat d’exercicis,
activitats practiques o dinamiques i presentacions de grup
perqué puguem entendre i practicar el que anem aprenent.

Les matéries d’aquest primer curs son idiomes, com ara
AnglésiFrances, Gestié, Recursos Humans o Comptabilitat;
per a aquesta ultima tinc especial facilitat. Per mi és comun
jocenclauderepte constant:sit’hidediquesinodesconnec-
tes deles classes, és una recompensa veure que te’n surts!

FARE FP DUAL PER VEURE S| EL TIPUS DE FEINA M’AGRADA
Viscforade Barcelonaivaig decidir cursar el cicle aquiperqué
hihamés opcions perduratermeles practiques. He optat per
I'FP dual perqué son més hores i podré veure si és realment
allo en que vull treballar. Quan acabi buscaré una feina de
mitja jornada per seguir formant-me. M’agradaria ferun grau
superiorde Laboratori Clinic Biomedic, o siveig que lagestio
m’agrada, potser una carrera tipus ADE o Econdmiques.

Enacabarl’ESO, vaig decidir fer el batxillerat social perqué
em permetia seguir diversos itineraris. | un cop acabat el
batxillerat social, m'agradaven molts estudisitampoc sabia
sianar cap a un cicle superior o cap a la universitat.

Finalment, com que volia fer alguna cosa creativa, em
vaig decidir pel grau superior de Marqueting i Publicitat.
Vaig pensar que seria una bona opcid, perqué t’obre un
munt d’oportunitats i pots acabar treballant en ambits
professionals molt diferents: la industria de la moda; el
mon de I'esport; els ambits de cultura, de 'entreteniment,
delasalut... Amb aquestaformacié puc aplicarles meves
habilitats en qualsevol camp que m’agradi!

EXPERIENCIA LABORAL REAL

Una altra rad per la qual vaig decidir fer un cicle formatiu en
lloc d’anar a la universitat va ser que, a més d’estudis i co-
neixements, podiacomencgaraadquirirexperiencialaboral.
Ferles practiquesenunlloccomel Consorcid’Educacio de
Barcelona m’ha permés aprendre i aplicar el que aprenem
a classe. He pogut participar en l'organitzacié d’esdeveni-
ments, i no és el mateix que t'expliquin a classe els passos
per dissenyar-los i organitzar-los, que poder-los portarala
practica i descobrir qué pot sortir bé i qué no.

UTILIPRACTIC
El tipus d’estudi i les assignatures m’agraden i son utils.
El primer any del cicle, per exemple, és més teorici et
prepara per al segon any, que €s més dinamic i practic.
Hem treballat aspectes com ara el disseny, com crear la
teva marca personal o, fins i tot, com crear una empresa.
De caraal’any vinent, podria comencar a treballar, pero
vull fer el grau universitari de publicitatirelacions publiques
per continuar aprofundint en els meus coneixements.
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Crec que escollir la formacio professional és el millor
que he fet a la vida. A mi sempre m’ha agradat molt tot
el que esta relacionat amb l'art i la creativitat, i aquest
cicle esta molt enfocat a la fotografia i el disseny i hifem
assignatures molt practiques com ara crear cartells i
logos o practiques de revelatge en laboratori. Es un cicle
molt complet,iquan acabis et pots dedicar a ser assistent
de fotografia, muntar platés o preparar materials per a
impressio.

PLANS DE FUTUR

Estic fent practiques com a fotografa a ’Ajuntament de
Sant Vicencg dels Horts, tot i que de tant en tant també
m’encarreguen dissenyar algun cartell. Es una feina en
que em sento bé i m’agradaria poder-m’hi quedar quan
acabi els estudis, tot i que no descarto seguir estudiant i
ferun grau superior d’audiovisuals o preparar-me per fer
la selectivitat. Tinc diverses idees.

LA PRACTICA PER SOBRE DE TOT

Estic molt contenta amb el centre i amb els companys
declasse perqué aqui hihe trobat gentamb els mateixos
interessos i reptes que jo, i aixd es nota molt. Crec que,
avui, encara hiha molts prejudicis falsos al voltant de I'FP
que poden enganyar la gent. No ets ni millor ni pitjor per
triar un cicle en comptes de fer batxillerat i després anar
a la universitat. Uns estudis com aquests que estic fent
son per a quité moltclar que es vol dedicaraunacosaen
concret i vol adquirir una practica que li sera molt util a
I’lhora de buscar feina o vol seguir un altre cami per entrar
a la universitat.

Sempre m’ha agradat dibuixar, i la Plastica era la meva
assignatura preferida. Al'institut tot m’anava bé, i no sabia
si fer un batxillerat artistic o un grau mitja d’ensenyament
artistics. Des de P3finsa4td’ESO, sempre haviaestatamb
els mateixos companys, i el canviem feiamolt de respecte.
Pero em vaig informar en una oficina jove i vaig trobar un
grau on podia fer el que més m’agrada: dibuixar!

PECES | MOMENTS UNICS

Estic molt contenta amb la decisi6. Lambient és molt po-
sitiu, la majoria dels companys tenim la mateixa edat i els
professors sén molt propers. Fem assignatures teoriques,
com Historiade ’Art, perd lamajoria son més practiques. El
primer curs vam aprendre atreballar amb diversos materials
i aplicar-los sobre superficies: esmalt sobre vidre, esprai
sobre xapes metalliques o pinturasobre mad. Aquest segon
curs hem vist noves técniques, com l'esgrafiat, el mosaic,
l'estuc...He descobert coses que no m’hauriaimaginat mai
fer,com el morter: ens embrutem moltifem servir materials
molt pesats, perd m’ho passo tan bé!

També treballem el dibuix artisticitécnic. Personalment,
m’agrada l'estil realista amb llapis, per aixo valoro poder
treballar 'anatomia amb models reals o el treball de bo-
degons. El meu moment preferit és el taller d’Expressio
Plastica, perque hem de desenvolupar la creativitat amb
tota mena de técniques: aquarella, acrilic, tinta xinesa,
pintura sobre lleng...

He fet les practiques en un projecte mural d’un centre
educatiu. Lany vinent vull fer un grau superior d’lllustracié
i, més endavant, potser Belles Arts. En un futur, m’agra-
daria treballar illustrant, al moén editorial o, fins i tot, fent
tatuatges!
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Mentre feia el GM de Video, Discjoquei i So em vaig
buscar unes practiques d’ilFluminacié en una empresa
perqué em motivava moltaquest ambit. Enacabarel cicle
de grau mitja volia seguir estudiant i dubtava entre fer
el GS de Luminotecniai el GS d’llluminacié i Captacid
d’Imatge, pero la meva tutora em va recomanar el de
Luminotécnia, que esta més centrat en els espectacles
enviu, i l'altre esta més orientat al cinema.

Estic gaudint molt d’aquests estudis perqué sén molt
practics, tot i que també hi ha moduls més teorics i ne-
cessaris com son el calcul d’estructures, I'electronica o
el disseny d’escenaris.

PROFESSORAT EXPERT | EN ACTIU
Per sort, comptem amb professorat expert que també
esta treballant en empreses del sector i ens aporta co-
neixements actualitzats del mén de 'empresa.
M’agradaria fer practiques en una empresa d'illumi-
nacio d’espectacles enviu, ja sigui de teatre o de musica.
Recomanaria aquest cicle a algu que tingui curiosi-
tat i vulgui aprendre constantment, ja que en el mén de
I’espectacle sorgeixen problemes continuamentical ser
molt flexible i creatiu per poder-hi donar resposta.
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Molta gent s’inicia en les danses urbanes de petit, pero
jovaig comencgar quan jatenia16 o 17 anysino tenia gaire
idead’on podiainstruir-me. Encara no tenia decidit si m’hi
volia dedicar professionalmenti, quan vaig acabar ’ESO,
vaig optar per un batxillerat, perqué era el més tipic. No
emvaconvéncer aquestaviai,investigant altres opcions,
vaig trobar aquest grau mitja, que és I"inic homologat a
Catalunya, i em vaig llangar a la piscina.

ELS FONAMENTS DE LA DANSA

El gruix principal del cicle el formen les diverses disci-
plines de les danses urbanes: locking, popping, hip-hop i
break dance. A més, fem classic i contemporani, que sén
labase detotadansait’aporten elsfonaments. També fem
taller coreografic, onapliquemtotel que ensensenyenala
resta d’assignatures i creem els nostres balls. Tot és molt
practic, pero alhoraels professors ens van ensenyant con-
ceptesteorics,comfuncionaladansa, la sevahistoria, etc.

Una part molt positiva d’aquest grau és la relacio amb
els companys. Crec que passa a tots els estudis d’arts
escéniques, perqué al final es basen a exposar allo que
has creati practicat en grup, i, per tant, has d’aprendre a
compenetrar-te bé amb laresta, a fer pinya, a construir-hi
relacions sanes i de confianca.

LAIMPORTANCIA DE LA FORMACIO

Jo m’expresso molt a través del freestyle, i la formacio és
molt important per arribar a trobar la meva personalitat a
I’horade ballar. Gracies aaquestcicle, he conegutestilsde
dansa que no sabia que m’anirien bé, com el contemporani,
ique ara practico. Vull continuar formant-mei, apocapoc,
donar-me a coneixer en el mon de la dansa.

Postobligatoris



ESCOLES OFICIALS
D'IDIOMES

Vols obrir-te nous horitzons?

6 15 9

ESCOLES OFICIALS IDIOMES NIVELLS DE
D’IDIOMES CERTIFICACIO

FORMACIO DE
PERSONES ADULTES

Vols reprendre la formacio?

25 4 4

LLENGUES CURSOS | PREPARACIO
CENTRES DE s , .
FORMACIO DADULTS (NIVELL BASIC) PROVES D'ACCES
LLENGUES FORMACIONS ESPECIFIQUES
+ Catala *Angles « COMPETIC: « MEIJN: Moduls
* Castella « Frances Competéncia digital d'Ensenyaments Integrats
» CAM: Curs especific per a Joves Nouvinguts
d’accés als cicles + CFl: Certificat de Formacio

; ; formatius de grau mitja Instrumental
PREPARACIO PROVES D'ACCES + GESO: Graduaten
» Accés a grau mitja » Accés a universitat per a educacio secundaria
» Accés a grau superior més grans de 25 anys obligatoria
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Horta-Guinardé

Sarria-Sant Gervasi X
Nou Barris

Sant Andreu

Sant Marti

Sants-Montjuic ° Ciutat Vella

20 CFA Pegaso
8 CFA Pere Calders
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Estic cursant segon de batxillerat artistic escenic i ho
combino amb el segon curs de corea a I’'EOI de Drassa-
nes. Vaig triar aquests ensenyaments perqué sempre
m’ha agradatlamusicail’art en generalivolia aprendre’n
més. No havia estudiat mai en una escola de musicaiper
aixo vaig voler cursar el batxillerat escenic, combinant la
musica amb el teatre i el ball.

També m’agrada estudiaridiomes, i mirant un video vaig
descobrir que es podien combinaraquestes dues opcions.

ASSIGNATURES CONVALIDADES

A més, hi ha bonificacions a la matricula de I'EQI, ja que
es paga la meitat. Pots convalidar una assignatura (de
4 hores a la setmana) a 'EOI (4 hores i 40 minuts). Aixi,
tinc quatre hores lliures a I'institut i puc aprofitar-les per
estudiar o fer feina de I’'EOI en una sala d’estudi que ens
deixen a I'alumnat que convalidem assignatures. A I'EOI
Drassanes estudio segon curs de corea en horari de
tardes. Et convaliden I'assignatura de P'institut a final de
curs, sempre que aprovis el curs de I’'EOI.

UN IDIOMA DE FUTUR

Jo volia fer japones, pero no hi vaig entrar, i la segona opci6
era corea. Feia temps que mirava séries coreanes, i entrar a
coreavaserunadeles millors coses que emvan poder passar.

Joanimarialagentafer-ho. Enel meu cas, em convali-
dendues assignatures optatives de dues hores cadascu-
naique no van a selectivitat. | al’lEOI hi ha molts idiomes
que pots estudiar (japonés, arab, corea...).

Tinc clarissim que quan acabi segon de batxillerat conti-
nuaré estudiantcoreaal’EOlihointentaré combinarambels
estudis de CFGS Produccié d’Audiovisuals i Espectacles.

Crec que s’hauria de conéixer més aquesta opcid, ja
que es pot fer a qualsevol institut.
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Vaig repetir 4t d’ESO i no m’ho vaig treure. Suposo que
es van ajuntar diversos factors: un centre nou on no hi
coneixia a ningu, desmotivacio...
Vaigintentartrobarfeina perd atotarreu emdemanaven
eltitol de ’ESOivaig tenir clar que me I’havia de treure. Per
aixo vaig pensar en fer el curs per I'obtencié del Graduat
d’Educacié Secundaria. Aquest any faig GESO1iel que ve
faré el GESO 2ija tindré el graduat. Fem horari de matins,
de 9a13:30 hialestardes puc estudiarianar al gimnas.

SENTIR QUE APRENS
Fem les mateixes matéries que al’lESO pero d’'unamanera
diferent, més motivadora. En algunes treballem per
projectes fent investigacions en grup i aixo ens ajuda a
millorar la nostra competéncia lingliistica, de treball en
equip i a saber-nos organitzar.

El que més m’ha cridat I'atencio és 'ambient que hi ha
a classe, molt diferent al de 'institut. AQui som menysii hi
hagentde totesles edats, que té més experieénciade vida
i que et poden ajudar. Amb els companys i companyes
hem format una petita familiaiaixo no ho tenia a l'institut.

APRENDRE ACOMPANYAT
El professorat t'acompanya molt, notes que estan tran-
quils i que tenen més temps per ajudar-te. Jo he canviat
la meva manera d’aprendre i ara tinc altres estrategies i
puc seguir molt millor els estudis. Ara tinc clar que podré
aprovar i em sento més segur i més autonom.
Quanacabi, vullferun grau mitjade 'ambitartistic perqué
m’agradaria ser dissenyador de tatuatges. M’apassiona
dibuixar, n’he anat aprenent per mi mateix amb imatges
d’internet i m’agradaria aplicar-ho al mon dels tatuatges.

Altres estudis



SERVEID’ORIENTACIO

DEL CONSORCID’EDUCACIO
DE BARCELONA

Ciutat Vella

Placeta del Pi, 2, planta 2
(Servei Educatiu

de Ciutat Vella)

634 288 447 - 634 288 465
so-ciutatvella.ceb@gencat.cat

Eixample

C. del Comte d'Urgell, 187
edifici 20

(CFA Can Batllo)

638 684 337
so-eixample.ceb@gencat.cat

Sants-Montjuic
C.d'Olzinelles, 73, 2a planta
(Servei Educatiu

de Sants-Montjuic)

671767 741
so-santsmontjuic.ceb@
gencat.cat

Les Corts

Carrer de Galileu, 229
(Servei Educactiu de Les
Corts)

934 094 372 - 634 288 877
so-lescorts.ceb@gencat.cat

Sarria-Sant Gervasi

C. de Galileu, 229 (Servei
Educatiu de Les Corts)
934 094 372 - 634 288 877
so-sarriasantgervasi.ceb@
gencat.cat

Gracia

C. de Galileu, 229 (Servei
Educatiu de Les Corts)
934 094 372 - 634 288 877
so-gracia.ceb@gencat.cat

Horta-Guinardo

C.de Thous, 6-8

(Servei Educatiu
d'Horta-Guinardo)

634 668 465 - 667 080 318
so-hortaguinardo.ceb@

Sant Andreu

C. Sant Adria, 8 2a planta
(Antigues oficines

de Fabra i Coats)

933459 046 - 634 287 722
so-santandreu.ceb@

gencat.cat gencat.cat
Nou Barris Sant Marti
C. Teide, 20 3a planta Rbla. del Poblenou, 130
(Espai Jove Les Basses) (CFA Montserrat Roig)

932563 600 - 634 288 639
so-noubarris.ceb@gencat.cat

634 288 564 - 634 287 572
so-santmarti.ceb@
gencat.cat

NOVETATS

PFI

Auxiliar de suport
a les persones
en activitats

Oci i benestar

Auxiliar de -
construccio Construccio
FP BASICA

Manteniment de  Industria del

vehicles metall i la mobilitat
CFGM

Sanitat Ambiental L o
Aplicada Energia i sostenibilitat
Seguretat Energia i sostenibilitat
CFAM

Gravat Artistic P

sobre Metall Creaci6 artistica

Técnic esportiu superior

Tecnic esportiu
superior en vela
amb aparell lliure

QOci i benestar

BatxPro

Batxillerat de 2 anys amb
optatives relacionades amb
els ambits de I'educacid i la
intervencié social: Mediacié
comunitaria, economia social,
primers auxilis, estada a
I'empresa, etc.

Socioeducatiu -
Institut Miquel
Tarradell

Batxillerat de doble titulacio
amb el CFGM Farmacia

Batxillerat de 3 anys amb
optatives relacionades amb
els ambits de I'educacid i la
intervencié social: Mediacié
comunitaria, economia social,
primers auxilis, estada a
I'empresa, etc.

Institut Verdaguer i
Institut Hospital del
Mar FP Sanitaria

Cursos d’especialitzacio

Redaccié de Continguts
Digitals per a Marqueting
i Vendes
Desenvolupament

d'Aplicacions en
Llenguatge Python

Serveis a les
empreses

Transformacio
digital

Floristeria i Art Floral Agroalimentari

Inspeccié Tecnica i
Peritatge de Sinistres
en Vehicles

Industria del
metall i la mobilitat

2 centres nous
Institut d'FP Sanitaria Sant Pau

Institut de Gastronomia de Barcelona
1 Trasllat de centre
CFA Pala de Mar

Centres que incorporen
Batxillerat

Institut Angeleta Ferrer
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VISITALES
PORTES OBERTES
DELS CENTRES
DE LA CIUTAT
SECTORDE LA |
SALUT I LATENCIO

ALES PERSONES

Diposit legal: B 6168-2025

INSTITUT D'FP
SANITARIA
SANT PAU

2 NOUS
CENTRES

INSTITUT DE
GASTRONOMIA
DE BARCELONA

SECTOR DE L'OCI
| BENESTAR

Informacié sobre l'oferta
formativa, la preinscripcio

OFICINA D’ACCES o els itineraris formatius
ALAFORMACIO
PROFESSIONAL Tramitacio de

titols, beques,
homologacions...
CARRER DEL ROSSELLO, 87-89

<M>ENTENCA
<M> HOSPITAL CLINIC

DEDILLUNS ADIJOUS, DE 8.30A17H
DIVENDRES, DE8.30A14 H

MES INFORMACIO g,cérésorci o Consorci de:
(L) MM Generalitat 'R A
juntament
fp.edubcn.cat de Barcelona Nl de Catalunya de Barcelona



